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Die Seite

des Burgermeisters

Liebe SchliiBlbergerinnen, liebe
Schliilberger, liebe Jugend!

Bereits in der letzten Gemeinde-
zeitung konnte ich iiber das neue
Sportgeschift im Handelspark und
die Ubersiedelung der DM Filiale
in ein groferes Geschiftslokal in
diesem Bereich berichten.

Nun kann ich Thnen zwei weitere
erfreuliche Mitteilungen in Sachen
Betriebsansiedelungen machen.

Schliifflberg bekommt wieder
einen Augenarzt

Die medizinische Versorgung ist
ein elementarer Bestandteil der In-
frastruktur in der Gemeinde, daher
habe ich mich in den vergangenen
Monaten intensiv bemiiht, um ei-
nen weiteren Facharzt in unserer
Gemeinde anzusiedeln. Eine gute
medizinische Versorgung ist ein
wichtiger Teil der Grundversor-
gung unserer Bevolkerung.

Im Gegensatz zu vielen ande-
ren Gemeinden darf man sich in
SchliiBlberg noch iiber eine gute
medizinische Versorgung freuen.
Neben einem Arzt fiir Allgemein-
medizin, einem Zahnarzt, einer
Kinderirztin, einem Facharzt fiir
Psychiatrie und einer Apotheke gibt
es in Schliiflberg noch viele Phy-
siotherapeuten, Osteopathen, Heil-
masseure aus den verschiedensten
medizinischen Fachgebieten. Der
jingste Zuwachs der Medizinerrie-
ge ist Augenarzt Dr. Ammar Alk-
halde.

Es ist natiirlich viel praktischer, den

Arzt in der Gemeinde aufsuchen zu
konnen, als etwa nach Grieskirchen
oder nach Wels fahren zu miissen.
Néahere Informationen finden Sie
auf der Seite 9 dieser aktuellen Ge-
meindezeitung.

Firma Erdbau Haslinger

Auflerdem ist es noch gelungen,
die Firma Haslinger Erdbau GmbH
vom SchliiBlberger Standort zu
iiberzeugen.

Die Firma Haslinger Erdbau ist fiir
professionelle Erdbewegungsarbei-
ten bekannt und bietet neben dem
Transport von Sand, Schotter und
Humus auch Stiitzwédnde, Abgren-
zungen, Gartenmauern, Hangsi-
cherungen und Boschungsverbau
mit Betonmauersteinen aus eigener
Entwicklung und Produktion an.
Eine Firma, die von der sorgfalti-
gen Planung bis zur Umsetzung ei-
nes Bauprojektes alles betreut.

Breitbandausbau

Gerne mochte ich Sie auch liber den
neuesten Stand in Sachen Breitband
informieren. Nachdem die provi-
derneutrale Befragung beziiglich
Interesse an echtem Glasfaser-In-
ternet in SchliiBlberg abgeschlossen
ist und die Interessensbekundung
entsprechend hoch war, wurde mit
den infragekommenden Providern
Kontakt aufgenommen. Es haben
auch einige Provider ihre Bereit-
schaft zum Ausbau ausgedriickt. In
weiterer Folge werden noch inten-
sive Gespriache mit den Anbietern

geflihrt.

Natiirlich werden Sie nach Ab-
schluss der Verhandlungen darii-
ber informiert, wie sich die weitere
Vorgangsweise gestalten wird.

SILC-Erhebung

Weiters erlaube ich mir darauf hin-
zuweisen, dass die Bundesanstalt
Statistik Osterreich im Auftrag des
Bundesministeriums fiir Soziales,
Gesundheit, Pflege und Konsu-
mentenschutz eine Erhebung iiber
das Einkommen und die Lebens-
bedingungen in privaten Haushal-
ten durchfiihrt (SILC-Erhebung).
Ziel dieser Erhebung, die im
Zeitraum Maérz bis Juli 2020
stattfindet, ist es, ein umfas-
sendes und objektives Bild der
Lebensbedingungen der Men-
schen in Osterreich darzustellen.

Die nach reinem Zufallsprinzip aus-
gewidhlten Haushalte erhalten von
Statistik Austria einen Ankiindi-
gungsbrief bzw. werden durch eine
beauftragte Erhebungsperson kon-
taktiert — eine gesetzliche Verpflich-
tung zur Mitarbeit besteht nicht.

Weitere Auskiinfte zu dieser Er-
hebung erhalten Sie im Internet
unter www.statistik.at/silcinfo
oder telefonisch bei der Statis-
tik Austria unter 01/71128 8338.

Ihr/Euer Biirgermeister ,
Klaus Hoéllerl /

/_M,¢
\
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Zum Geburtstag wird herzlich gratuliert!

Biirgermeister Klaus Hollerl tiberbrachte den Jubilarinnen und Jubilaren namens der
Marktgemeinde Schliillberg die besten Gliickwiinsche.

Herr Josef Edlbauer aus der Ort-
schaft Weinberg feierte die Vollen-
dung seines 90. Lebensjahres.

Info: Gesundheits-

nummer 1450

Rund um die Uhr, sieben Tage die
Woche - die telefonische Gesund-
heitsberatung ,,Wenn's weh tut!
1450* wird zum Wegweiser durch
das Gesundheitssystem. Im Rah-
men des Patientenauskunfts- und
Leitsystems (PALES) ist in OO
dieser kostenlose Service gestar-
tet. Damit setzt das Bundesland
internationale Standards und be-
schreitet einen neuen Weg in der
Beratung.

Wenn mitten in der Nacht der
Zahn pocht, am Sonntag der Bauch
krampft oder am schonsten Nach-
mittag ein Insektenstich anschwillt,
dann wissen Betroffene oft nicht
was zu tun ist. Gesundheitliche
Probleme am Wochenende oder
plotzlich auftretende Symptome
verunsichern die Menschen. Sie
wissen nicht, an wen sie sich am
besten wenden, wie akut es ist oder
ob sie sich selbst helfen konnen.
Hier eine kompetente Unterstiit-
zung anzubieten, ist das Ziel der
telefonischen Gesundheitsbera-
tung. In vielen Féllen konnen die

hringer aus der
Ortschaft Weinberg feierte seinen
80. Geburtstag.

Symptome selbst behandelt werden
— den Patient(innen) werden da-
durch unnétige Besuche in Notfall-
ambulanzen erspart. ,,Wenn’s weh
tut! 1450* hilft aber gleichermallen
dabei, gefahrliche Symptome rich-
tig zu interpretieren und den Biir-
ger an den jeweils besten Punkt der
Gesundheitsversorgung (best point
of service) zu verweisen oder not-
wendigenfalls Rettungsdienst bzw.
Notarzt zu aktivieren.
Gemeinsames Engagement fiir
die Gesundheit:

Das Projekt wird als gemeinsame
Aufgabe der Kooperationspartner
Bund, Land 00, 06. Gesundheits-
fonds und Sozialversicherungstra-

Fotos: Gemeindearchiv

Frau Angela Miihleder aus der
Ortschaft Brandhof feierte die Voll-
endung ihres 90. Lebensjahres.

Die Ehegatten Josef und Ernesti-
ne Stogmiiller aus der Rosenau fei-
erten die Goldene Hochzeit.

(Abb. links)

7
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Bild: pixabay.com

Weiters gratulieren wir:

Frau Elfriede Neuweg aus der
Siedlung Rosenau feierte die Voll-
endung ihres 85. Lebensjahres.
(ohne Foto)

ger, darunter die OGK, durchge-
fiihrt. In OO ist das Rote Kreuz als
Experte fiir die Bearbeitung medi-
zinischer Notrufe fiir den Betrieb
der telefonischen Gesundheitsbera-
tung verantwortlich. Die telef. Ge-
sundheitsberatung ist der 1. Teil des
Patientenauskunfts- u. Leitsystems
(PALES) in Oberosterreich, wel-
ches kiinftig laufend erweitert wird.
Wichtige Telefonnummern:

1450: Gesundheitsberatung Wenn's
weh tut 1450

141:  Hausédrztlicher Notdienst
(HAND) Wenn ein praktischer Arzt
auBerhalb der Offnungszeiten be-
notigt wird

144: Notruf/medizinische Notfille

4
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Aktuelle Informationen

Ferialarbeitskraft fiir den Bauhof (zwei Stellen) gesucht

-

Bild: pixabay.com

Freiwillige Feuerwehr Tegernbach
Jahresriickblick

Die FF Tegernbach kann mit rund 5700 geleisteten Stunden
auf ein arbeitsreiches Jahr 2019 zuriickblicken. Mit 10 tech-
nischen Einsédtzen und einem Brandeinsatz gingen die Ein-
satzzahlen gegeniiber der letzten Jahre etwas zuriick. Anfang
Janner konnte durch das rasche Eingreifen der Feuerwehr bei
einem Elektroverteilerbrand in Aigendorf ein Ubergreifen auf
das Bauernhaus verhindert werden.

Ein intensives Ausbildungsjahr mit 30 Ubungen und
Schulungen (monatliche Ubungen, Grundausbildung, Ubun-
gen mit Nachbarfeuerwehren) stand fiir alle Mitglieder am
Programm. Bei einem Abrissgebdude in Tegernbach konnten
im April Atemschutztrager aus vier Feuerwehren unter realen
Bedingungen eine Brandiibung absolvieren.

Die Bewerbsgruppe konnte beim Bewerb in Schliillberg den
guten 2. Rang erreichen.

Beim Bezirks-
nassbewerb in
Keneding erziel-
te die Gruppe in
Bronze und Sil-
ber auch jeweils
den  hervorra-
genden 2. Rang!
(siehe Abb.)

Unser Jugendmitglied Florian hat das Wissenstestabzeichen in
Bronze erworben und konnte mit der Jugendgruppe SchliiB3l-
berg beim Bewerb in Schliillberg den 1. Rang erreichen.

Besonders bedanken mochten wir uns fur die finanzielle Un-
terstiitzung der Schliilberger Betriebe und Gemeindebiirger
sowie bei den zahlreichen Besuchern unseres Weinfestes.

Dieses Jahr findet das Weinfest am 12. September in der
Hofbiihne Tegernbach statt.

Fotoquelle: pixabay.com

Die Dauer des Dienstverhéltnisses wird fiir vier Wochen eingegangen und die wochent-
liche Arbeitszeit betragt 40 Stunden. Dienstbeginn ist in den Sommermonaten Juli und
August. Die Pauschalentschiddigung betrégt fiir vier Wochen € 900,00 bto.
Aufgabengebiet: Hilfsarbeiten bei Bauhofarbeiten und Ortsbildpflege

Bewerbung: schriftlich beim Marktgemeindeamt SchliiSlberg bis spétestens 22.05.2020
(Bewerbungsbogen erhéltlich am Gemeindeamt oder Gemeindehomepage)

Nihere Infos betreffend allgemeine Aufnahmevoraussetzungen, Auswahlverfahren,
Unterlagen fiir Bewerbung, etc. auf www.schluesslberg.ooe.gv.at

FrauenBerufsZentrum

Das FrauenBerufsZentrum (FBZ) mit Standort in
Grieskirchen bietet ein kostenloses Beratungsan-
gebot fiir arbeitssuchende Frauen im Auftrag des
AMS.

Parallel zu einer 12-wochigen Schulung fiir je-
weils 20 Frauen bietet das FBZ auch ein Job-
und Internetcafé an, das jeden Donnerstag von
15.00 - 18.00 Uhr fiir alle interessierten Frauen
des Bezirks seine Pforten geoffnet hat, um Fra-
gen beruflicher oder privater Natur ansprechen
zu konnen. Alle Frauen, die an ihren beruflichen
Vorstellungen arbeiten und sich mit Gleichgesin-
neten austauschen mochten, sind eingeladen.

Ix im Monat findet ein Themen-Tag mit Vor-
tragen statt.

Die nédchsten Themen-Tage: (15.00 - 16.30 Uhr):
12.03.: Finanziell gesund leben - Wie bleibt mir
mehr von meinem Geld?

23.04.: So weiblich kann Logistik sein!

28.05.: Strategien zur Konfliktbewiltigung
18.06.: Lebenslauf oder Kurzprofil? Thr Jobticket

Dartiber hinaus stehen wiederkehrende Ange-

bote auf dem Programm:

* Frauen-Programmier-Treff: Finden Sie her-
aus, ob ihnen Arbeiten am Computer Freude
macht! Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat,
16.00 - 18.00 Uhr

* Professionelle  Bewerbungs-Fotoshootings
(kostenlos) 26.03., 27.05. Beginn: 15.00 Uhr

Alle Veranstaltungen finden im FrauenBerufs-
Zentrum, Stadtplatz 40/EG, 4710 Grieskirchen
statt. Fiir die Themen-Tage ist eine Anmeldung
erforderlich: fbz.grieskirchen@arbeit-b7.at

Nihere Infos Uber das gesamte Angebot erhalten
Sie auf www.arbeit-b7.at oder unter der Tel.Nr.:
07248/64 8 18
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AKktionen fiir unsere Umwelt

FLURREINIGUNGSAKTION

Das Ende des Winters naht mit gro3en Schritten und gerade jetzt ist
es besonders sichtbar, was in der Natur illegal an StraBBenrdndern
und Bachldufen weggeworfen worden ist. Deswegen schlief3t sich
die Marktgemeinde Schliillberg dieser Aktion aktiv an:

TERMIN: Samstag, 14. Marz 2020
BEGINN: 8.00 Uhr

pxay.com
Organisationseinteilung: Die Flurreinigung wird von 3 Stiitzpunkten ausgehend organisiert, wobei mehrere
Suchmannschaften mit entsprechenden Fuhrwerken zur Einteilung gelangen. Mit der Jagerschaft, den Feuerweh-

ren, dem Siedlerverein, dem Sportverein, der Direktion der Volksschule, der Ortsbauernschaft und den verschie-
denen Vereinen und Korperschaften werden entsprechende Vorbesprechungen gefiihrt.

Ausgangsstandorte:

1. Feuerwehrdepot SchliiBlberg
2. Feuerwehrdepot Schndlzenberg
3. Feuerwehrdepot Tegernbach

Flurremlgungs-

Alle Gemeindebiirger(innen), die nicht bereits iiber Kérperschaften oder Ver-
eine zur Mithilfe eingeteilt sind und sich bei der Sduberungsaktion beteiligen
wollen, werden ersucht, sich bei einem ihrem Wohnort néchst gelegenen Aus-
gangspunkt einzufinden. Von dort aus werden alle Personen den Suchmann-
schaften zugeteilt.

Ausriistung: Die fiir die Sammlung notwendigen Sammelsidcke und Hand- < __ A
schuhe werden seitens des Bezirksabfallverbandes bereit gestellt. Es wird ' v
empfohlen, entsprechend festes Schuhwerk zu tragen! www.huistattpfui.at G

Die Flurreinigungsaktion wird bei jedem Wetter durchgefiihrt!
Landwirtschaftsfoliensammlung 2020

Vom 30.03. - 08.04.2020 wird im Bezirk Grieskirchen wieder die Sammlung von
gebrauchten landwirtschaftlichen Folien durchgefiihrt. Trotz der nach wie vor
angespannten Situation beim Kunststoffrecycling wird auch bei dieser Samm-
lung KEIN ENTSORGUNGSBEITRAG bei der Abgabe der Silofolien bei der
Landwirtschaftsfoliensammlung eingehoben.

ACHTUNG NEU - SACKE FUR NETZE UND SCHNURE

= Die vollen Siacke kdnnen KOSTENLOS zu den Foliensammelterminen abgege-
IMB AV ben werden. Die Anlieferung ist nur in Sdcken mdglich - KEINE Big-Bags! Ab
2020 wird bei der Abgabe im ASZ ein Entsorgungsbeitrag von € 2,50/Sack (100 1) verrechnet. Leere Sécke fiir
Netze und Schniire sind im Altstoffsammelzentrum erhiltlich.

SCHNELLE SAMMLUNG MIT KRAN-LKW: Zur raschen Abwicklung wird die Sammlung in bewéhrter
Form mit einem LKW-Kran und GroBcontainer durchgefiihrt. Es wird ersucht, Silofolien wenn mdoglich mit
Kipper oder grolem Anhénger anzuliefern, damit auch fiir den Anlieferer eine bequeme, rasche Entladung durch-
gefiihrt werden kann.

TERMIN SAMMELSTELLE ASZ GRIESKIRCHEN: Mittwoch, 01.04.20 von 10.00 - 11.30 Uhr
BAV-GRIESKIRCHEN 07248/65001 / www.ooe-bav.at/grieskirchen
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Gesunde Gemeinde Schliif}lberg

Gemeindezeitungsartikelserie
»herz.gesund.leben*

Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen vorbeugen

Das Herz arbeitet fiir uns ein Leben
lang! 70 x in der Minute pumpt es
sauerstoffreiches Blut in die Gefa-
Be, im Laufe eines Lebens rund drei
Milliarden Mal. Das Kreislaufsys-
tem versorgt alle Zellen des Kor-
pers auf 100.000 Kilometern Stre-
cke mit Blut - von der Geburt bis
zum Tod iiber 18 Millionen Liter.

Risikofaktoren fiir unser Herz
Wie lange Herz und Gefille ein-
wandfrei funktionieren, hdngt vom
Zusammenspiel der genetischen
Ausstattung und dem Vorhanden-
sein schiadigender duBerer Einfliis-
se, Risikofaktoren genannt, ab. Auf
einige hat der Einzelne keinen Ein-
fluss, z.B. Geschlecht oder Alter.
Einige konnen mit Medikamenten
behandelt werden, wie hoher Blut-
druck oder Diabetes. Und schlieB-
lich gibt es die Lebensstil-Risiko-
faktoren, am wichtigsten Rauchen,
Ubergewicht, Bewegungsmangel
und Stress, mit denen jeder Mensch
das Schicksal seines Herz-Kreis-
lauf-Systems ganz direkt steuert.
Keiner der genannten Faktoren
steht dabei fiir sich allein. Sie alle
beeinflussen sich gegenseitig, ver-
stiarken sich, oder heben sich auf.

Herzgesund leben

Bei ,,guter Pflege* behilt das Herz
seine Kraft bis ins hohe Alter. Bei
schlechten ,,Arbeitsbedingungen
kann es schon friih an seine Gren-
zen stoBen. Was gut fiir Herz und
Gefille ist, hilt ebenso die anderen
Organe gesund! Viel Bewegung,
ausgewogene Erndhrung, wenig
Stress, Nichtrauchen und das Hal-
ten des Normalgewichts schiitzen
ebenso vor Depressionen, Krebs

und vielen weiteren Erkrankungen.
Quelle: www.netdoctor.at

Musikkabarett
w»Sachertorte mit Schlag

~ Fotoguelle: Hel;mr Hortenhuber-Treben
Herr Johann offnet seine Kaffeehauspforte und prisentiert Thnen ein
Kaffeehausabenteuer mit Herta und Berta. Die beiden Damen schauen
natiirlich auf ihre Gesundheit, aber der Genuss darf bei diesen beiden
nicht fehlen.
Ja und wo trifft man sich zu diesem Zweck? Wo gibt es den neues-
ten Klatsch und Tratsch? Richtig! Im Kaffeehaus bei Sachertorte mit
Schlag. Dies wissen auch Herta und Berta ...

Freuen sich sich auf die Beiden mit ihrem Kellner Johann, die
aktuelle Themen mit viel Witz und Musik auf dem Kuchenteller
prisentieren werden.

Regie: Tom Pohl / Herr Johann: Helmut Hortenhuber-Treben /
Herta: Elisabeth Hortenhuber-Treben / Berta: Ruth Humer

Passend zum Thema ,,Herzgesundheit”, denn lachen ist gesund, hilft
beim Stressabbau und tut dem Herz gut und anlésslich des 15-jdhrigen
Bestehens der Gesunden Gemeinde Schliiilberg findet diese Veran-
staltung statt. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Donnerstag, 23. April, 19.30 Uhr

Kultursaal SchliiSlberg (Einlass 19.00 Uhr)
Eintritt Vorverkauf:
€ 7,00 (inklusive einer siiBen Uberraschung!)

Eintrittskarten ab 02. Mirz erhéltlich bei:
Marktgemeinde und Kindergarten Schliilberg und in der
Praxis Dr. Martin Dettelbacher
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Eltern-Kind-Zentrum / Volkshochschule Schliifilberg

'

rn=-Kind-Zentrum

SchiuBlberg

Eltern-Kind-Zentrum Schlii3lberg
4707 SchliiBlberg, Marktplatz 1
0650/218 11 12

ekiz.schluesslberg@kinderfreunde.cc

Woher kommt die Wut im Bauch?

Workshop

Waut ist eine wesentliche Emotion - wenn sie uns aber zu bestimmen beginnt, ist es
wichtig einen guten Umgang mit ihr zu bekommen.

Waut kann viele Griinde haben - ,einfach nur Stress, weil alles zu viel wird“, Angst lasst
Waut entstehen und manchmal sind witende Kinder Symptomtrager in Familien, sie
leben ungelebte Emotionen der Eltern oder GroReltern aus, tragen Schicksale oder

Konflikte.
Wir gehen der Wut auf den Grund

- woher kommt sie und wie konnen wir

Erwachsenen den Kindern helfen einen guten Umgang mit ihrer Wut zu bekommen.

Petra SPRINGER-LANGTHALER,

psychologische Beratung, Supervision, Kinesiologin

am Mittwoch, 29.04.2020

uuuuuuuuuu

Leitung:
Termin:

von 18.30 bis 21.30 Uhr
Preis: € 4,00 pro Person/Paar

Anmeldungen unbedingt erforderlich!

Bierbraukurs fiir den
Hausgebrauch
Produktionsschritte, wie Einmai-
schen, Lautern, Wiirze kochen,
erginzt mit Theorie, werden den
Brautag ausfiillen. Die Vergdrung
und Reifung erfolgt auBBerhalb des
Kurses beim Seminarleiter. Alle
erhalten nach ca. 4 - 6 Wochen ca.
5 1 ihres ,,Selbstgebrauten®. Mit-
zubringen: festes Schuhwerk, Ar-
beitsschiirze od. Mantel u. sauberes
Leergebinde fiir 5 | Bier (unbedingt
dunkle Biigelverschlussflaschen).
Fir Roh- und Hilfsstoffe, Unter-
lagen, Kellereitechnik etc. ist ein
Beitrag von € 30,00 zu entrichten.
Termin: 18.04.

Zeit: Sa 08.00 - 16.20 Uhr, 1x
10,00 KE / € 56,00 / AK € 50,40
Leitung: Ing. Wolfgang Moser

Bereits in der letzten Gemeinde-
zeitung ausgeschrieben - Anmel-
dungen noch moglich:

* Bauchtanz fiir Anfdngerinnen,
Beginn am 13.03., 18.00 Uhr,
6 Abende

» Hatha Yoga, Beginn am 25.03.,
18.00 Uhr, 6 Kursabende

» Tolle Frisuren zur Erstkommu-
nion, Hochzeit und Firmung,
Beginn am 30.03. 15.00 Uhr,
1 Kursnachmittag

Anmeldungen/Infos: Marktgemein-
deamt SchliiBlberg, Tel: 07248/66066-31
(Frau Barbara Dirisamer)
schluesslberg@vhsooe.at; www.vhsooe.at
Anmeldeschluss: 1 Wo vor Beginn
Kursorte: Volksschule (Turnsaal oder Se-
minarraum) oder Gemeindeamt (Saal)
Storno: bis 7. Tag vor Beginn kostenlos
50 % Boni méglich

VHS
KURSPROGRAMM

Marktgemeinde Schliilberg -
Volkshochschule OO.

Steckfrisuren selbst gemacht
Steckfrisuren in allen Varianten, fiir
mittellange und lange Haare ohne
grolen Aufwand, beginnend bei
den Basics. (€ 4,00 = Beitrag fiir
Unterlagen etc.)

Termin: 20.04.
Zeit: Mo 18.30 - 21.50 Uhr, 1x
4,00 KE /€26,00/AK € 23,40

Leitung: Michaela Rangger

Naturkosmetik fiir den Sommer
selber zaubern

In diesem Workshop werden wohl-
tuende und natiirliche Sommerpro-
dukte, die unsere Haut an heiflen
Tagen schiitzen, pflegen und erfti-
schen hergestellt: Sonnenschutzol,
After Sun Korpercreme, After Sun
Bodysplash, Kokos-Duschpeeling,
Anti-Miicken-Zecken-Schreck. Sie
bekommen eine Mappe mit Rezep-
ten und die hergestellten Produkte
mit nach Hause (Materialkosten =
€ 25,00)

Termin: 20.04.

Zeit: Mo 19.00 - 21.30 Uhr, 1x
3,00 KE / € 24,00 / AK € 21,60
Leitung: Karina Diermaier

Pilates

Dieses sehr effektive Ubungssystem
starkt die Stiitzmuskulatur, beugt
Riickenschmerzen vor und stellt die
Muskelbalance wieder her. Mit re-
gelméBigem Training erzielen wir
ein kréftiges und stabiles Korper-
zentrum, eine gute Haltung und ein
verbessertes Korperbewusstsein.
Termin: 21.04. - 26.05.

Zeit: D1 17.15 - 18.15 Uhr, 6x

7,20 KE /€ 47,00/ AK € 42,30
Leitung: Christine Reisinger
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NEU in Schli8lberg

Bergsport Outlet eroffnet im
Handelspark

Sportbegeisterte und Naturgeniefler konnen sich freu-
en: Ab 2. April gibt es endlich ein eigenes Sportgeschiift
in der Region. Auf 500 Quadratmeter eriffnet eine
Bergsport Outlet Filiale im Handelspark Schliif}lberg,
auf der ehemaligen Geschiftsfliche des dm.

Das Bergsport Outlet bietet seinen Kundinnen und Kunden
Textilien, Schuhe und Zubehér fiir jede Art von Outdoor
Sport — und das bei bester Beratung und iiberzeugendem
Preis-/Leistungsverhéltnis. Es ist Filiale Nummer vier
des erfolgreichen Konzeptes von Jiirgen Scheidlberger und Mag. Christoph Krahwinkler. Weitere Standorte des
Bergsport Outlets befinden sich in Sattledt, Vocklabruck und Steyregg.

,,Wir sind der kompetente und freundliche Ansprechpartner fiir jede Art von Outdoor-Sport. Ob Wandern, Trek-
king, Skifahren, Langlaufen, Skitouren, Radfahren oder Laufen: Wir bieten unseren Kundinnen und Kunden
topaktuelle Artikel und saisonal passende Produkte. Und das alles in absoluter Wohlfiihl-Atmosphére. Nur unsere
Preise haben Outlet-Niveau®, so die beiden Geschéftsfiihrer zu ihrem Konzept.

Auch Biirgermeister Klaus Hollerl freut sich tiber die neuen Mieter im Handelspark: ,,Ein Sportgeschift ist das,
was wir schon lange gesucht haben. Man sieht in der Gemeinde, dass Sport generell einen hohen Stellenwert hat.
Das neue Geschift bietet super Synergien zu dem, was wir bereits in der Gemeinde haben.*

Drei bis vier Mitarbeiter sollen in der neuen Filiale beschiftigt sein. Fiir den neuen Standort wird noch Personal
gesucht. Interessierte konnen sich per E-Mail an office@bergsportoutlet.at bewerben.

Néhere Informationen zu Bergsport Outlet auf www.bergsportoutlet.at

Fotoguelle: Bergsport Outlet

Neue Augenarztpraxis
in SchliSlberg erofinet

Augenarzt Dr. Ammar Alkhalde, Oberarzt am Klinikum
Wels, eroffnete kiirzlich seine Wahlarztordination in
Schliillberg. Die barrierefreie Ordination befindet sich
am Marktplatz 4. /

”‘) Dr Ammar
— 00,

Online Terminvereinbarungen sind ab sofort mdglich unter:
http://www.drammar.at. Aulerdem konnen die Terminver-
einbarungen telefonisch unter der Tel.Nr. 0660/80 80 713
getroffen werden.

Die Offnungszeiten sind: Montag und Donnerstag von 16.00 - 19.00 Uhr

Unsere Wahlarztpraxis bietet besten Service fiir Sie und Thre Augen. Das Konzept der Wahlarztpraxis ermdglicht
uns Unabhingigkeit, von der besonders unsere Patienten profitieren. Wir sind in der Lage, Sie personlich und
ausfiihrlich, ganz ohne Zeitdruck, zu beraten und auf Thre individuellen Bediirfnisse einzugehen. Wir nehmen
uns ausreichend Zeit, um Probleme nicht nur oberflachlich zu behandeln, sondern mogliche tieferliegende Ursa-
chen zu finden. Wahlarztpraxis bedeutet, dass wir Thnen unsere Leistungen zunéchst in Rechnung stellen. Diese
Rechnung konnen Sie nachtriglich bei Threm Sozialversicherungstriger einreichen, um einen Teil der Kosten
rickwirkend erstattet zu bekommen.
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Veranstaltungen

Einladung zum | Vortrag Siedlerverein Schliifilberg I

Gugelhupf- ! GIFTPFLANZEN, PFLANZENGIFTE !

Sonntag GEFAHREN ERKENNEN

1
| Freitag, 27. Mirz, 19.00 Uhr im EKiZ
I Eintritt: freiwillige Spende

I informiert iiber dieses brisante Thema:

I« Warum bilden Pflanzen Giftstoffe?

I« Richtiges Verhalten im Falle einer (vermuteten) Vergiftung
I+  Wissenswertes zu Giftpflanzen: in der Wohnung, nicht winterhar- I
i te Kiibelpflanzen, Giftpflanzen im Garten und in der freien Natur, |
Gefahren bei missbréuchlicher Verwendung (,,Rauschmittel*)

|
|
i
1
| Gartenfachberater ALFRED SCHREMPF aus Attnang-Puchheim I
1
1
|

Abb.: pixabay.com

am 19. April 2020
ab 09.00 Uhr

Oft weifl man gar nicht, wie viele Giftpflanzen in unseren Girten
wachsen oder sogar im Haus stehen. Es besteht kein Grund zur Pa-
nik, aber es schadet nicht, genauer dariiber Bescheid zu wissen!
im Pfarrheim Zu den einzelnen Themenbereichen erwarten uns interessante Infos,
. z.B.: manche Zimmerpflanzen sind so gifig, dass sogar das Gielwas-
Schluﬂlberg ser, welches sich im Untersetzer sammelt, tddlich wirken kann. Da sind
Gerne verkostigen wir Sie Kleinkinder, aber auch Haustiere besonders geféhrdet. Es gibt auch ei-
auch mit Knodel und Wiirstl. I nige eigentlich ungiftige Pflanzen, die erhebliche Beschwerden verur-
sachen konnen und heimische Pflanzen, die durch Verwechslung oder I
- ) I unsachgeméilBe Handhabung todliche Vergiftungen bewirken kdnnen.
SchliiBlberg freut sich auf I Ayfiiber 80 Folien wird in power-point dieses Thema prisentiert, dazu |
Ihren Besuch! I gibt es auch ein umfassendes Skriptum. Dauer: ca. 2 Stunden. I

Liebe Laufsportfreunde -
es ist wieder soweit!

Raus aus dem Sofa, hinein in die Natur und rein
ins Vergniigen. Beweg dich!! Gesund, fit und gut
drauf durch Laufen.

Die Goldhaubengruppe

Wir treffen uns traditionsgemall zwischen Mérz und
Oktober jeden Mittwoch um 18.00 Uhr zum gemein-
samen Laufen auf verkehrsarmen Strallen, Wald-
und Wanderwegen im ganzen Gemeindegebiet von ; _,,;W o F i
SchliBlberg. " Fotoquelle: Laufirefy Schliiflberg
Wir beginnen diese Saison am Mittwoch, den 04.03.2020. Startpunkt ist wie immer am Sportplatz bei
den Tennispldtzen. Eine Laufeinheit dauert bis zu einer Stunde. Wir laufen immer in zwei unterschiedlichen
Tempogruppen. Dabei wird Wert darauf gelegt, dass jeder sein Wohlfiihl-Tempo laufen kann. Wir wollen fiir alle
Laufbegeisterten eine Mdglichkeit anbieten, in einer Gruppe mit Gleichgesinnten etwas fiir die Gesundheit und
Fitness zu tun. Wir laden alle Laufbegeisterten aus Schliiflberg und Umgebung ein und freuen uns auf jede(n)
neue(n) Laufer(in).

Heuer wird es erstmals auch erginzend eine Nordic-Walking-Gruppe geben. Es wiirde uns freuen, wenn

auch dieses Angebot angenommen werden wiirde. Mit sportlichen Griifien, Andreas Schwentner
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Sportverein Schliifilberg

Der SV Schlii8lberg
informiert:

Die U14 (SPG mit Grieskirchen)
spielte im Herbst in der O6. Nach-
wuchsliga (= hochste FuBlballliga
im Nachwuchs in Oberosterreich)
mit. Unsere U14 spielte gegen die
Nachwuchsmannschaften der Pro-
fivereine LASK Linz, BW Linz, SV
Ried A, SV Ried B und Vorwirts
Steyr. Trotz dieser sehr starken
Gegner schaffte unsere Ul4 sensa-
tionell den Klassenerhalt. Fiir diese
Leistungen wurde unsere Ul4 am
24.01.2020 beim Neujahrsempfang
von Biirgermeister Klaus Hollerl
geehrt. Die Trainer Roland Linden-
bauer und Markus Falzberger nah-
men diese Ehrung stellvertretend
fiir das Trainerteam und die gesam-
te Mannschaft entgegen. Die Ul14
erhielt im Rahmen dieser Ehrung
vom Biirgermeister einen Zuschuss
fir das néchste Trainingslager.
Herzlichen Dank dafiir!

Doch nicht nur bei der U14 ist der
SV SchliBlberg erfolgreich. Mit
insgesamt neun Nachwuchsmann-
schaften gibt es so viele Teams im
Nachwuchs wie noch nie. Der SV
SchliiBlberg stellt auBerdem die
meisten Nachwuchsteams im Be-
zirk Grieskirchen und ermoglicht
somit allen Kindern und Jugendli-
chen von fiinf bis sechzehn Jahren
altersgerecht Fuflball zu spielen.
Trotz der groBBen Anzahl an Nach-
wuchsmannschaften gibt es fiir alle
Altersgruppen immer jeweils min-
destens zwei Trainer.

Ein weiterer Beleg flir die gute
Nachwuchsarbeit des Sportverein
SchliiBlberg war die Weihnachts-
feier Mitte Dezember 2019, bei der
iiber 100 Kinder anwesend waren
und somit der Kultursaal fast bis
auf den letzten Platz gefiillt war.

Einer erfolgreichen Herbstsaison
folgte eine erfolgreiche Hallensai-
son. Es konnten einige Turniersie-
ge und zahlreiche Stockerlplitze
gefeiert werden.

Wie bereits in den letzten Jahren
wurde auch heuer die Moglichkeit
genutzt, eine Anderung der Mann-
schaften durchzufiihren. Statt der
Ul13 (SPG mit Grieskirchen) wird
es im Frithjahr eine zweite Ul4
(SPG mit Grieskirchen) geben.

Der SV Schliilberg ist auch im
Frithjahr mit folgenden Mann-
schaften sehr gut aufgestellt: U6,
U7, U9, Ul0a, Ul0b, U12, Ul4a,
Ul4b, Ulé.

Besonders stolz ist der Sport-
verein SchliiBlberg auch auf die
U6-Mannschaft (Jahrgang 2014).
Diese Mannschaft trainiert jeden
Mittwoch von 16:00 Uhr bis 17:00
Uhr in der Turnhalle der Volksschu-
le SchliiBBlberg.

Schauen Sie doch einfach mal bei
einem Training vorbei, falls auch
Ihr Kind Interesse hat, mit dem
Ful3ballspielen anzufangen.

Ein groBBes Highlight fiir unse-
re Nachwuchsspieler im Herbst
war das Einlaufen mit den SV
Ried-Profis beim Spiel gegen den
FC Dornbirn. Es war fiir alle ein un-
vergessliches Erlebnis. Herzlichen
Dank an Reoland
Daxl (Autohaus
& Zweirad Daxl),
der das ermoglicht
hat!

Aktuelle Informa-
tionen iber alle
Spiele, Turniere
und  Aktivitidten
finden Sie wie ge-
wohnt auf unserer
Facebook-Seite!

Fotoquelle: SV
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Abb..: Kindergarte
pixabay.com
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