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Die Seiten
des Burgermeisters

Liebe SchliiBlbergerinnen und
SchliiBlberger, liebe Jugend!

Das Jahr neigt sich langsam dem
Ende zu und die Weihnachtstage
stehen vor der Tir. Das ist genau
der richtige Zeitpunkt, um fiir einen
kurzen Moment der Hektik des Ar-
beitsalltags zu entflichen und sich
ein wenig Ruhe zu gonnen.

2020 war fiir alle ein hausfordern-
des Jahr. Wir wurden in unserem
Tun und Handeln eingeschrénkt.
Niemand hitte sich gedacht, dass
das Jahr 2020 solche Anderungen
und Einschrinkungen fiir die ge-
samte Menschheit mit sich bringen
wiirde. Ein Jahr, das trotz allem aber
viel Interessantes und Positives fiir
unsere Gemeindeblirger(innen) zu
bieten hatte. So konnten auch heuer
wieder viele qualitative Verbesse-
rungen und zukunftsweisende Pro-
jekte zum Wohle der Gemeindebiir-
ger(innen) umsetzt werden.

Investitionen in Straflenbau
und Infrastruktur

Die Renaturierung der Trattnach
in unserem Gemeindegebiet wurde
abgeschlossen und zum Schluss ist
noch das Geldnder bei der Briicke
an der Hammermdiihlstufe erneuert
worden. Das Straflenbauprogramm
2020 wurde vor kurzem noch mit
der Verbreiterung und Asphaltie-
rung des Gehweges entlang der
Hauptstrale abgeschlossen. Neben
mehreren kleineren Sanierungsar-
beiten im Stralennetz wurde im
Friihling der Giiterweg Haid fertig-
gestellt. Danach folgten die Asphal-
tierungen der Siedlungsstrale in

Kehrbach und der Siedlungsstral3e
in Wintersberg.

Im Bankettbereich des Giiterweges
Wintersberg wurden vor einigen
Tagen noch Betonplatten verlegt
- damit ist auch eine verbreiterte
Fahrbahn geschaffen worden.

Beim Breitbandausbau sind wir
eingereiht und warten auf die For-
derzusage des Bundes.

Ansiedelung neuer Betriebe

Mit dem “Bergsport-Outlet und
dem ,.Motel Schlafraum® im Han-
delspark sowie der Firma Haslinger
Erdbau im Gewerbepark, konnten
zusitzliche Betriebe zur Sicherung
von Arbeitspldtzen angesiedelt wer-
den. Auch die Filiale des Drogerie-
marktes ,,dm‘ erstrahlt in neuem
Glanz. Das Geschéft ist innerhalb
des Handelsparkes umgezogen und
hat die Verkaufsflache erweitert.

Volksschule fiir die Zukunft
aufgeriistet

Die Schule von morgen, aber auch
das Lernen in der Zukunft wird sich
mit Sicherheit etwas verdndern.
Die alten Kreidetafeln haben bald
ausgedient. Um den Kindern eine
zukunftsorientierte Infratruktur zu
bieten, wurden durch die Markt-

gemeinde interaktive Tafeln ange-
kauft.

Um Eltern und Familien im heraus-
fordernden Corona-Schuljahr in der
Ferienbetreuung zu unterstiitzen,
haben wir im heurigen Sommer
eine Betreuung fiir Kindergarten-
und Volksschulkinder angeboten.

Wohnen, Lebensqualitit,
Wohlergehen, Zufriedenheit

Mit der Schliisseliibergabe beim
Wohnbauprojekt des ,,Jungen Woh-
nens“ ging am 18. August fiir die
12 jungen Mieter(innen) der Traum
von den ersten eigenen vier Wianden
in Erfiillung. Die Baufortschritte
beim ,,Wohnen am Weinberg* und
bei den 4 Wohnblocken ,,WOH-
NEN FUR GENERATIONEN® im
Zentrum sind auch gut sichtbar.

Ich m6chte mich nochmals bei allen
Anwohnern der Baustellen fiir die
Unannehmlichkeiten entschuldigen
und mich fiir Ihr Verstindnis und
Ihre Geduld beziiglich den Bauar-
beiten und den damit zusammen-
hidngenden Stérungen bedanken.

Infrastruktur fiir unsere
Vereine

Gemeinsam mit dem Obmann Man-
fred Zeirzer konnten wir fiir den
Siedlerverein ,,Schliillberg-Tratt-
nachtal® ein passendes Grundstiick
fiir ein Vereinsheim finden. Somit
wird der Wunsch nach einem eige-
nen ,,Zuhause* fiir unseren Siedler-
verein bald in Erfiillung gehen.
Der Gemeinderat hat auflerdem
auch die Umwidmung fiir eine
Kleingartenanlage  (Schrebergir-
ten) beschlossen.

Energiepolitisches Ziel gesetzt

Der Bauhof, die Freiwillige Feuer-
wehr Schliillberg und das Gebéau-
de des alten Kindergartens werden
eine umweltfreundliche Heizung
bekommen.
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Verleihung Ehrenzeichen

In Wiirdigung ihrer verdienstvol-
len Tatigkeiten und Leistungen so-
wie ihres personlichen FEinsatzes,
hat der Gemeinderat einstimmig
beschlossen, folgende drei ver-
diente Personlichkeiten mit dem
Ehrenzeichen der Marktgemeinde
Schliiflberg zu ehren:

Hn. Mag. DI Johann Demelmair:
fiir die Erstellung des Heimat-

buches mit Chronik

Hn. Georg Irkuf:
fiir die Erstellung des Heimat-

buches mit Chronik

Hn. Diakon Mag. Franz Langeder:
in Anerkennung seiner Leis-

tungen fiir die Seelsorge in der
Familienkirche Schliif}lberg

Die urspriinglich fiir das Friihjahr
geplanten Ehrungstermine konn-
ten aufgrund des Lockdowns leider
nicht stattfinden. Eine Verschiebung
auf einen spéteren Zeitpunkt — ei-
gentlich vorgesehen gewesen fiir
Ende Oktober — ist wegen der an-
haltenden Corona-Pandemie eben-
falls nicht moglich. Daher werden
wir die Feierstunde mit Uberrei-
chung der Ehrungen im Jahr 2021
vornehmen.

Zu diesen verdienten Auszeich-
nungen gratuliere ich unseren
Ehrenzeichentrigern sehr herz-
lich!

Schlii8lberger
Einkaufsgutscheine

Mit der Einfiihrung der Einkaufs-
gutscheine wollen wir unsere Ge-
werbetreibenden in dieser wirt-
schaftlich sehr schwierigen Zeit
unterstiitzen. Gerade wiahrend der
Corona-Krise wurde vielen wieder
bewusst, wie wichtig eine funktio-
nierende Wirtschaft in der Gemein-
de ist. Mit dem Kauf von Einkaufs-
gutscheinen unterstiitzen Sie daher
auch nachhaltig die Kaufkraft und
sichern wertvolle Arbeitsplitze in
unserer Gemeinde.

Medizinische Versorgung und
Sozialleistungen verbessert

Neben der Ansiedelung eines wei-
teren Facharztes - dem Augenarzt
OA Dr. Ammar Alkhalde - und der
Einfiilhrung des Seniorentaxis fiir
unsere dlteren Gemeindebiirger(in-
nen) haben wir im Gemeinderat
auch die Erhohung der Babygut-
scheine sowie die Einfiihrung der
Babywindelsidcke beschlossen.

Was bringt das Jahr 2021?

Gewiss wird uns die COVID-19
Pandemie noch einige Zeit beschaf-
tigen. Die Auswirkungen sind na-
tiirlich schon bei der Erstellung des
heurigen Budgets extrem spiirbar.
So steigt unser Anteil fiir den So-
zialhilfeverband um € 141.194,00
auf insgesamt € 946.792,00 und
der Krankenanstaltenbeitrag um
€ 12.300,00 auf € 760.400,00.

Wir wollen natiirlich auch das
»KIP“-Forderprogramm des Bun-
des (Kommunales Investitions-
programm) beanspruchen. Die-
ses betrdgt flir unsere Gemeinde
€ 321.736,83. Die Gemeinde muss
aber die gleiche Summe aufbrin-
gen, um in den Genuss der Forde-
rung zu kommen. Daher werden im
nichsten Jahr € 642.000,00 inves-
tiert werden.

Die Schwerpunkte bei den Investi-
tionen, die vom Bund aus den KIP
Mitteln gefordert werden, sind:
Sanierung unseres Kindergartens
und die rdumliche Adaptierung
des Hortes im Gebdude der Volks-
schule SchliiBlberg. Die Sanierung
der Fassade der Volksschule. Die
Sanierung der Wasserversorgung
und des Kanalsystems. Die Opti-
mierung des Heizungssystems und
Energie-EinsparungsmafBBnahmen —
weitere Umstellung auf LED.

Die ersten Gespriche mit den An-
rainern zum Bau des Gliterweges
,Aicher verliefen sehr konstruk-
tiv. Somit werden uns der Bau des
Giiterweges und einige andere Stra-

Benbaustellen auch im Jahr 2021
beschéftigen. Weiters werden wir
im Bereich des Dingbergs entlang
des Bankettbereichs Betonplatten
verlegen, um das Ausschwemmen
durch Starkregen zu verhindern.
Der fiir 2021 geplante Ankauf eines
Kubota-Kommunaltraktors fiir un-
seren Bauhof und die Sanierung der
Tennisanlage muss nach Absprache
mit den Forderstellen des Landes
00. auf 2022 verschoben werden.
Die Vorplanungen schreiten aber
planméBig voran.

Fiir unsere groBeren Projekte im
Jahr 2023 bilden wir jetzt schon fi-
nanzielle Riicklagen, damit wir fiir
den Ankauf eines Einsatzfahrzeu-
ges fiir die FF Tegernbach und den
Urnenfriedhof geriistet sind.

Wie Sie meinen Ausfiihrungen ent-
nehmen konnten, wurde im abge-
laufenen Jahr wieder viel umgesetzt
und es ist auch schon entsprechen-
des flir das neue Jahr eingeleitet
worden. Wir sind auf einem sehr
guten Weg, auch die enormen Her-
ausforderungen der Zukunft erfolg-
reich bewiltigen zu konnen.

Danke an motivierte Mitarbeiter

Das Jahr 2020 war aufgrund der
Corona-Krise turbulent und erfor-
derte von meinen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern hochste Flexibi-
litdt, welche wunderbar gemeistert
wurde. Es macht einfach Freude,
mit einem so guten Team zusam-
menzuarbeiten. Ich mochte mich
bei allen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern sehr herzlich bedanken!

In diesem Sinne wiinsche ich allen
besinnliche und ruhige Festtage
und fiir 2021 vor allem Gesundbheit,
Freude und Zufriedenheit!

Ihr/Euer Biirgermeister /
Klaus Hollerl
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Weihnachtsblasen / Einkaufsgutscheine / Aktueller Selbstschutztipp

Kurzinfo iiber Schliif3l-
berger Einkaufsgutschein

z:gé,?: 16.45 Uhr am Gemeinde-Marktplatz :Die Gutscheine im Wert von ;

e . E€ 10,00 und € 50,00 konnen in «
0TS 17.00 Uhr am Dorfplatz Schliifilberg {jeder gewiinschten Anzahl im :

" 17.30 Uhr in StraBfeld 29 (Waldhor)  : Birgerservice der Marktgemein- ;

: de und in der Postpartner Filiale «
+ erworben werden. Der Einkaufs- 2
¢ gutschein befindet sich in einem ¢
< ansprechenden Geschenkkuvert .
sund ist mit einer Info {liber die
¢ Einl6sestellen versehen.

Zen
V2—gRe

g ¥ ERTS s
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BRANDSCHUTZ zu Weihnachten

Flackernde Kerzen und Lichter verbreiten zur Weihnachtszeit besinnliche Stimmung in der Wohnung. Doch alle
Jahre wieder steigen in der Advent- und Weihnachtszeit die Brandfalle sprunghaft an. Meistens sind Leichtsinn
und Unachtsamkeit die Grunde fur die Wohnungsbrande.

VorsichtsmaBnahmen beachten:

Weihnachtsblasen am 24. Dezember

3
2

o
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Bei dieser Veranstaltung miissen selbstverstiindlich alle an diesem
Tag giiltigen gesetzlichen Bestimmungen hinsichtlich Covid 19
eingehalten werden!

Die Adventveranstaltung der Gemeinde, welche fiir Sonntag,
13. Dezember geplant gewesen wire, musste leider coranabedingt
abgesagt werden.

Bildquelle: pixabay.com

« Kaufen Sie einen frischen Adventkranz bzw. Christbaum. Bevor
er gebraucht wird, bewahren Sie ihn an einem kuhlen Ort

« Wahlen Sie fur den Baum einen moglichst kippsicheren Stand-
ort, der sich weder neben Warmequellen (Ofen, Heizkorper,
etc.) noch in unmittelbare Nahe von Vorhangen befindet

« Achten Sie darauf, dass Zweige und Dekorationsmaterial einen
moglichst groBen Abstand zu den Kerzen aufweisen

« Entzunden Sie die Kerzen lhres Christbaumes von oben nach
unten und loschen Sie diese von unten nach oben. Lassen Sie
die Kerzen nie ganz herunterbrennen

« Vorsicht mit Wunderkerzen - akute Gefahr durch gluhend ab-
spritzenden Funken

« Beaufsichtigen Sie Kinder, wenn sie in der Nahe des Christbau-
mes spielen

« Halten Sie geeignete Loschmittel (Wasser, Feuerloscher, Losch-
decke) immer bereit

« Kerzen auf Adventkranzen und Christbaumen mussen ausge-
wechselt werden, bevor sie zu tief niederbrennen und schon
das umliegende Geholz erreichen

Haufige Brandausloser sind vergessene Kerzen!

« Lassen Sie offenes Feuer und Licht nie ohne Aufsicht

« Kerzen sollen immer in Haltern mit Auffangschalen aus nicht-

2 brennbarem Material verwendet werden

« Sprechen Sie mit Ihren Kindern Uber die Gefahren bei Kerzen
und Feuer, Uben Sie zudem mit ihnen den Ernstfall

.'::.)vé

. > 3§ <
0 Mehr Informationen erhalten Sie unter:

Oberésterreichischer Zivilschutz Solltg es zu eiqerq Bra|:|d kommen, bewahren Sie Ruhe und alarmie-
PetzoldstraBe 41, 4020 Linz ren Sie unverzuglich die Feuerwehr unter der Notrufnummer 122.
Telefon: 0732 65 24 36

E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at

www.zivilschutz-ooe.at
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Miillabfuhrplan 2021 - zum Aufhangen an geeigneter Stelle

2-wochentliche Abfuhr - aligemeiner Termin
(jeweils Mittwoch ab 6.00 Uhr!!):

Adalbert-Konrad-StralRe, Alte Rosenau, Am Krépflmahlerberg, Au, Backergasse, Braugasse, Brandhof, Fischleithen
(auler HNr.: 42 u. 43), Gewerbepark , Hammermihle, Handelspark, Hauptstrale, Hermann-Erdpresser-Siedlung,
Kehrbach, Kropfimihle, Marktplatz, Mihlengasse, Otto-Weinberger-Siedlung, Rosenau, Rosengarten, Schaffenberg,
Schmiedgasse, Schulgasse, Sigmund-Spiegelfeld-Strale, Sonnwies (auer HNr.: 1 u. 2), Stralfeld, Teichweg,
Unternberg, Wagnerstralte, Weinberg (auer HNr.: 34 — 43), Wintersberg 25

DO 07.01.2021 31.03.2021 23.06.2021 15.09.2021 DO 09.12.2021
20.01.2021 14.04.2021 07.07.2021 29.09.2021 22.12.2021
03.02.2021 28.04.2021 21.07.2021 13.10.2021
17.02.2021 12.05.2021 04.08.2021 DO 28.10.2021
03.03.2021 DO 27.05.2021 18.08.2021 10.11.2021
17.03.2021 09.06.2021 01.09.2021 24.11.2021

4-wochentliche Abfuhr - Zone |

(jeweils Mittwoch ab 6.00 Uhr!!)

Alte Rosenau, Am Krépflmahlerberg, Au, Brandhof (auf3er HNr.: 1 — 5), Gewerbepark nérdl. d. FernstralRe + Toyota
Wildberger, Handelspark, HauptstraRe, Hermann-Erdpresser-Siedlung, Kehrbach, Krépflmihle, Marktplatz, Otto-
Weinberger-Siedlung, Rosenau, Rosengarten, Schulgasse, Sonnwies, Stral¥feld (auf’er HNr. 115), Teichweg,
Weinberg (auflder HNr.: 34 — 43)

20.01.2021 14.04.2021 07.07.2021 29.09.2021 22.12.2021
17.02.2021 12.05.2021 04.08.2021 DO 28.10.2021
17.03.2021 09.06.2021 01.09.2021 24.11.2021

4-wochentliche Abfuhr - Zone Il
(jeweils Mittwoch ab 6.00 Uhr!!)

Adalbert-Konrad-StralRe, Backergasse, Brandhof HNr. 1 - 5, Braugasse, Fischleithen, Hammermiihle, Mihlengasse,
Schaffenberg, Schmiedgasse, Sigmund-Spiegelfeld-Stralde, Unternberg, Wagnerstralie

DO 07.01.2021 31.03.2021 23.06.2021 15.09.2021 DO 09.12.2021
03.02.2021 28.04.2021 21.07.2021 13.10.2021
03.03.2021 DO 27.05.2021 18.08.2021 10.11.2021

GELBER SACK-Abholtermine (MONTAG)

GULTIG FUR ALLE ORTSCHAFTEN!!!

ACHTUNG: Gelbe Sacke werden immer MONTAG ab 6.00 Uhr abgeholt!!
Gelbe Sacke, die am Montag nicht mitgenommen werden, werden am Dienstag
abgeholt!

18.01.2021
01.03.2021

12.04.2021
DI 25.05.2021

05.07.2021
16.08.2021

27.09.2021
08.11.2021

20.12.2021

Hof SchliiBlberg Brandhof 1, 4707 ASZ Grieskirchen

Tel.: 07249/48167

TrattnachtalstraRe 21, Offnungszeiten:

Anlieferungszeiten fiir Gras- u. Strauchschnitt: 4710 Grieskirchen Mo.: 08.00 —12.00 Uhr
Sommermonate (April bis Oktober): Tel.: 07248/65314 Di.. 08.00 - 12.00 Uhr
Montag, Mittwoch und Freitag von 13.00 bis 17.00 Uhr und 13.00 — 17.00 Uhr
Wintermonate (November bis Marz): Fr.. 08.00 = 12.00 Uhr
Montag und Freitag von 13.00 bis 16.00 Uhr und 13.00 — 18.00 Uhr
Fiir 5 m® pro Liegenschaft iibernimmt die Gemeinde Sa.: 08.00 — 12.00 Uhr
die Kosten.

Gemeinde-Zeitung Schliillberg 5




Miillabfuhrplan 2021 - zum Aufhangen an geeigneter Stelle

4-wochentliche Abfuhr - Zone lil
(jeweils Mittwoch ab 6.00 Uhr!!)

Aigendorf, Anzenberg, Atschenbach, Dingbach, Furth, Gewerbepark sudl. d. Fernstralle (aul’er Toyota
Wildberger), Haid, Hiererberg, Hiering, Hornesberg, Kochléffleck, Kumpfhub, Margarethen, Mitterndorf 1 —
4, Niederndorf, Oberschaffenberg, Parz, Pihret, Schnélzenberg, Strafl3feld Nr. 115, Tegernbach, Thal,
Trattenegg, Weinberg Nr. 34 - 43, Wintersberg

27.01.2021 19.05.2021 08.09.2021 DI 28.12.2021
24.02.2021 16.06.2021 06.10.2021
24.03.2021 14.07.2021 DO 04.11.2021
21.04.2021 11.08.2021 01.12.2021

GELBER SACK-Abholtermine (MONTAG)

GULTIG FUR ALLE ORTSCHAFTEN !!!

ACHTUNG: Gelbe Sacke werden immer MONTAG ab 6.00 Uhr abgeholt!!
Gelbe Sacke, die am Montag nicht mitgenommen werden, werden am Dienstag
abgeholt!

18.01.2021 12.04.2021 05.07.2021 27.09.2021 20.12.2021
01.03.2021 DI 25.05.2021 16.08.2021 08.11.2021

ASZ Grieskirchen (Sperrmiill, Altholz, etc.)

Anlieferung ins Altstoffsammelzentrum Grieskirchen, Trattnachtalstral’e 21
(Tel.: 07248/65314) zu folgenden Zeiten moglich:

Montag: 08.00 —12.00 Uhr
Dienstag: 08.00 — 12.00 Uhr
und 13.00 - 17.00 Uhr
Freitag: 08.00 — 12.00 Uhr
und 13.00 — 18.00 Uhr

Samstag: 08.00 — 12.00 Uhr

www.altstoffsammelzentrum.at

Hof SchluBlberg

Brandhof 1, 4707 Schltflberg
Tel.: 07249/48167

www.hofschluesslberg.at

Anlieferungszeiten fiir Gras- u. Strauchschnitt:
Sommermonate (April bis Oktober):
Montag, Mittwoch und Freitag von 13.00 bis 17.00 Uhr

Wintermonate (November bis Marz):
Montag und Freitag von 13.00 bis 16.00 Uhr

Fur 5 m2 pro Liegenschaft iibernimmt die Gemeinde die Kosten.

Gemeinde-Zeitung Schliillberg




Abfuhrtermine Biotonne und Altpapiertonne 2021

BIOTONNE

Marktgemeinde Schliiflilberg

Abholtermine

2021

Achtung NEU: In den Wintermonaten wird die Biotonne nur 1mal monatlich entleert!

Abholung jeweils DONNERSTAG ab 6.00 Uhr durch die Firma Barth in allen Ortschaften:

Freitag, 08.01.2021  Freitag, 14.05.2021 Donnerstag, 05.08.2021 Freitag, 29.10.2021
Donnerstag, 04.02.2021  Freitag, 28.05.2021 Donnerstag, 19.08.2021 Donnerstag, 11.11.2021
Donnerstag, 04.03.2021 Donnerstag, 10.06.2021 Donnerstag, 02.09.2021 Donnerstag, 10.12.2021
Donnerstag, 18.03.2021 Donnerstag, 24.06.2021 Donnerstag, 16.09.2021

Donnerstag, 01.04.2021 Donnerstag, 08.07.2021 Donnerstag, 30.09.2021

Donnerstag, 15.04.2021 Donnerstag, 22.07.2021 Donnerstag, 14.10.2021

Donnerstag, 29.04.2021

Abholtermine

ALTPAPIER 2021

Marktgemeinde Schliiflilberg

Giiltig fiir ALLE Ortschaften!
Die Altpapiertonne wird immer Mittwoch ab 6.00 Uhr abgeholt!!
Tonnen, die am Mittwoch nicht mitgenommen werden, werden am Donnerstag abgeholt!

17.02.2021
14.04.2021

09.06.2021
04.08.2021

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:

29.09.2021
24.11.2021

Die Altpapiertonnen wurden nach der ersten Entleerung genau in die richtige Position zuriick-
gestellt. Jeder Biirger weil} jetzt sicher, wie seine Altpapiertonne bei der néchsten Abholung
bereitgestellt werden soll.

Wichtig ist, dass die Altpapiertonne in Pfeilrichtung zur Stra3e (Markierung auf Tonnendeckel
beachten) bereitgestellt wird.

Bitte stellen Sie Thre Altpapiertonne, wenn moglich, eventuell mit der Ihres Nachbarn paarweise
zusammen.

Bitte achten Sie immer darauf, dass sich Thre Altpapiertonne nicht hinter groBeren Hindernissen,
wie parkenden Autos, Baumen und Verkehrsschildern befindet.

Gemeinde-Zeitung Schliillberg




Kursprogramm Volkshochschule / Informationen Jugendfeuerwehr

VHS
Kursprogramm -
Janner 2021

Italienisch fiir FG - 33. Semester,
Kleingruppe

Neueinsteiger (innen) mit entspre-
chenden Kenntnissen sind gerne
willkommen. Voraussetzung: Bl
nach dem europ. Referenzrahmen
Termine: 13.01. - 24.03.

Zeit: Mi 19.30 - 21.10 Uhr, 10x
20,00 KE / € 141,00 / AK € 126,90
Leitung: Petra Schonberger

Hatha Yoga

Hatha-Yoga = eine Verbindung mit
gezielter Atmung und Muskelaus-
dauer. Dabei werden Gleichge-
wicht und Haltung trainiert. Weiters
wird die Muskulatur gedehnt und
gekriftigt, Gelenke werden beweg-
licher und die korrekte Korperhal-
tung wird unterstiitzt. Die einzelnen
Einheiten sind so aufgebaut, dass
dltere und jiingere Teilnehmer(in-
nen) an dieser Yoga-Stunde mit
PRANA-Atmung, ASANA-gehal-
tene Korperpositionen sowie SHA-
VASANA-Entspannung wieder ein
gutes Geflihl zu sich selbst bekom-
men. Die Yoga-Einheiten enden mit
einer Tiefenentspannung, welche
mit Klangschalen begleitet wird.
Termine: 20.01. - 03.03.

Zeit: Mi 18.30 - 19.30 Uhr, 6x

7,20 KE / € 48,00 / AK € 43,20
Leitung: Karin Birek

Kangoo Jumps®

Kangoo Jumps® = Sportschuhe mit
einer besonderen Federung, die die
Aufprallkrifte extrem reduzieren
und enorme gesundheitliche Vorzii-
ge haben. Das Immunsystem, sowie
Herz und Lunge werden gestarkt.
Die Gefahr von Gelenksverletzun-
gen wird verhindert und es werden
25 % mehr Kalorien verbrannt als

Sehr geehrte SchliiBlbergerinnen und SchliiBlberger,
liebe Freunde der Jugendfeuerwehr SchliiSlberg!

Weihnachten steht vor der
Tiir und somit auch unse-
re alljdhrliche Friedens-
lichtaktion. Leider ist heuer
durch Corona die gewohnte
Durchfithrung mit Haus-
besuchen nicht mdoglich.
Nichts desto trotz wird das
Friedenslicht auch heuer
von der Jugendfeuerwehr

SchliiBlberg an die Schliillberger Bevt')lkeng iibergeben.

(Fotoquelle: FF Schliijlberg)

Fiir alle, die das Friedenslicht wollen, besteht am

24. Dezember 2020 von 08:00 — 14:00 Uhr

die Moglichkeit, das Licht vor dem Feuerwehrhaus abzuholen. Es
werden auch Exemplare der Jugendfeuerwehrzeitung 2020 vor
Ort fiir Interessierte bereit liegen.

Die Jugendfeuerwehr freut sich auch heuer iiber jede Spende,
damit wir auch 2021 unserer Jugend eine schone und interessante
Zeit in der Jugendfeuerwehr Schliifllberg bieten konnen. Fiir die
Besucher am 24. Dezember besteht die Moglichkeit der Spende
vor Ort. Alle anderen Unterstiitzer kénnen uns auch mittels Uber-

weisung finanziell unter die Arme greifen.

Empfénger:
IBAN:
Verwendung: Spende JFW 2020

Jugendfeuerwehr Schliilberg
AT46 6000 0005 1012 6785

Die Jugendfeuerwehr SchliiBlberg sagt jetzt schon DANKE und
wiinscht allen viel Kraft und Gesundheit fiir das kommende Jahr und
eine ruhige und besinnliche Weihnachtszeit.

Mit kameradschaftlichen Grilen
Stefan Neuwirth, Jugendbetreuer

bei anderen Ubungen. Weiters wer-
den die Muskelkraft, die Beweg-
lichkeit, die Koordinationsfahigkeit
sowie das Rhytmusgefiihl und die
dynamsiche Bewegung gefordert.
Termine: 26.01. - 23.03.

Zeit: Di 19.00 - 19.50 Uhr, 8x

8,00 KE / € 53,00 / AK € 47,70
Leihgebiihr Schuhe: € 3,00/Abend
Leitung: Zsuzsanna Schneider

Anmeldungen/Infos:

Gabriele Ubleis, VHS-Zweigstelle Gries-
kirchen, Biirozeiten: Mo-Fr 8 - 12 Uhr
Tel.: (050)6906-4513

E-Mail: schluesslberg@vhsooe.at
www.vhsooe.at

Anmeldeschluss: 1 Wo vor Beginn
Kursorte: Volksschule (Turnsaal oder
Seminarraum)

Storno: bis 7. Tag vor Beginn kostenlos
30 % Familienvorteil moglich
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Gesunde Gemeinde Schliif}lberg

In Corona-Zeiten besonders wichtig:

Achtsamkeit im Alltag steigert das Wohlbefin-
den und die psychische Widerstandskraft

Achtsamkeit ist eine innere Haltung, bei der man die Aufmerksamkeit
bewusst auf das Hier und Jetzt lenkt. Man wendet sich den eigenen
Erfahrungen, Gefithlen und Gedanken ohne Bewertung zu und lernt
diese zu akzeptieren.

Ubungen zeigen schnell positive Effekte
Achtsamkeit kann man in Seminaren lernen (z.B. in einem Yoga-Kurs der

VHS in Schliillberg am 20.01.2021 - ndhere Details auf Seite 8) und mit
regelmiBigen Ubungen im Alltag verankern. Solche Ubungen zeigen be-
reits relativ schnell postitive Effekte: man wird aufmerksamer, lernt mit
Stress besser umzugehen, stiarkt das Immunsystem und wird wohlwollen-
der - sich und anderen gegeniiber. Zusétzlich spiirt man eigene Bediirfnisse
mehr und steigert die innere Ausgeglichenheit.

Negative Gedankenspirale durchbrechen
Personen, die zu starkem Griibeln und negativen Bewertungen iiber sich

selbst neigen, profitieren von Achtsamkeitstrainings. Negative Gedanken-
spiralen lernt man zu durchbrechen, indem man sich z.B. mittels Atemme-
ditation auf den aktuellen Moment konzentriert und die Wahrnehmung auf
etwas Positives lenkt.

Achtsamkeitstrainings wirken nicht immer bei jeder Person gleich. Sie
konnen auch zu Angst und Anspannung fithren, wenn es zu einer Konfron-
tation mit negativen Erlebnissen kommt. Es ist daher ratsam, bei Depress-

Aktivitaten und Unterstiitzungen durch die
Gesunde Gemeinde Schliifilberg im Jahr 2020

Aus Anlass des 15-jahrigen Bestehens unserer Gesunden Gemeinde
Schliiflberg und aufgrund des Themenschwerpunktes ,,herz.gesund.leben
- Herz-Kreislauf-Erkrankungen vorbeugen* wiren dieses Jahr umfang-
reiche Aktivitidten und auch ein Musikkabarett geplant gewesen. Leider
konnten wir aufgrund der Corona-Pandemie viele Vorhaben heuer nicht
verwirklichen. Nichts desto trotz war jedoch einiges moglich und zwar:

» Gymnastikabende (eingeschrinkt), Walking und Nordic-Walking 60+

* Vortrag iiber Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Hypertonie (Herzge-
sundheit Frauen, Metabolisches Syndrom, Diabetes) am 08.01.2020,
Referent: Dr. Martin Dettelbacher

«  Exkursionsfahrt zur Olmiihle Raab in Fraham und zum Biohof Ach-
leitner in Eferding am 22.07.2020

» Zeitungsartikelserie zum Priventionspaket ,herz.gesund.leben -
Herz-Kreislauferkrankungen vorbeugen*

» Unterstiitzung des gemeinsamen Einkaufens im Handelspark fiir die
Bewohner(innen) des Betreubaren Wohnens

» Zurverfiigungstellung des Therapielasers fiir die Bevolkerung

* Unterstiitzung von Projekten in der Volksschule und im Kindergarten
(padagogisches Material zur Gesundheitsforderung)

-ionen, Neigung zu Psychosen und
Schizophrenie und bei Trauma-Er-
fahrungen ein Training nur mit Psy-
chologen bzw. Psychotherapeuten
zu beginnen.

Tipps fiir den Alltag:
Atemmeditation: Langsam atmen

und beim Ein- u. Ausatmen bewusst
mitzéhlen, dem Atem nachspiiren.
Sich auf den Atem zu konzentrie-
ren, hilft besonders in Stresssituati-
onen schneller ruhig zu werden.
Mahlzeiten bewusst und in ruhiger
Atmosphire einnehmen. Ablen-
kung (TV, Handy) vermeiden und
mit allen Sinnen genieen. Ein klei-
ner Nebeneffekt: Man lernt besser
auf seinen Korper zu achten und
splirt besser, wenn man satt ist.
Erledigungen nacheinander ma-
chen und sich dabei bewusst immer
nur auf eine Aufgabe konzentrie-
ren. So kommt man schneller und
stressfreier zu Ergebnissen.
Digitale Medien fiir einige Stunden
einfach mal abschalten und sich an-
deren Hobbies widmen, die gut tun.
Die Gedanken schweifen lassen.
Tagtrdume haben einen entspan-
nenden Effekt und kénnen die Kre-
ativitit erh6hen.

RegelméBig Ruhe-Rituale in den
Alltag einbauen, wie z.B. ein ent-
spannender kurzer Spaziergang
oder kurze Atemmeditationen.

Ein Tagebuch zu fiihren kann hel-
fen, belastende Gedanken und Ge-
fiihle los zu lassen und Griibeln
vorzubeugen.

Das Sammeln von positiven Ereig-
nissen (z.B. in einem Gliicks-Glas)
schirft die Wahrnehmung fiir freu-
dige Momente im Alltag.

In diesem Sinne wiinschen Ihnen
die Mitarbeiter(innen) der Gesun-
den Gemeinde eine besinnliche
Weihnachtszeit und vor allem Ge-
sundheit!

Gemeinde-Zeitung Schliillberg



Kindergarten und Hort Schliif}lberg

Adventkranzweihe im Kindergarten

Jetzt ist Advent, Advent heil3t,
wir bereiten uns auf die Ankunft
von Jesus vor. Die Adventkrén-
ze, die wir heute segnen, kon-
nen uns dabei helfen. Je néher
wir dem Weihnachtsfest kom-
men, umso heller werden diese.
Geschichte des Adventkranzes: Schon vor 180 Jahren konnten die Kin-
der es kaum erwarten, die Ankunft Jesu zu feiern - also Weihnachten. Da-
her kam ein Theologe auf die Idee, den Kindern einen Adventkranz zu
machen. Dieser erste Adventkranz hatte 28 Kerzen. Jeden Tag durfte ein
Kind eine Kerze anziinden und jeden Tag leuchtete der Adventkranz et-
was mehr. Zu Weihnachten waren alle Kerzen angeziindet und der Kranz
leuchtete wunderschon und hell. Die Idee des Adventkranzes war so toll,
sodass es nun in fast allen Hausern einen Adventkranz gibt. Auch wir ha-
ben unsere Adventkridnze hierhergebracht, um diese zu segnen und die
erste Kerze anzuziinden.

Advent von Racner Maria Rille

: Kindergarten

dée Plockentiende wie ecn Hrt,
wnd manche “Janne alint, wie balde

Bildquelle: pixabay.com

Vormerkung

im
Kindergarten

Bildguelle: pixabay.com
YVon 11.01. bis 15.02.2021

konnen die Erziehungsberechtig-
ten die Vormerkung ihrer Kinder
fiir den Besuch des Kindergar-
tens bei der Leiterin Manuela
Sperz bekannt geben.
Sie werden ersucht, vorher te-
lefonisch einen Termin mit der
Kindergartenleiterin unter der
Tel.Nr.: 07248/66066-55 zu ver-
einbaren.
Die Aufnahme der Kinder fiir das
kommende Kindergartenjahr er-
folgt nach den gesetzlichen Be-
stimmungen und wird Thnen in der
Folge schriftlich mitgeteilt.
Bitte in Kopie mitbringen:
Geburtsurkunde, Impfbescheini-

gung, Meldebestitigung, bei U3
Arbeitsbescheinigung beider Eltern

Die Vormerkung im Hort ist bis
31. Miirz 2021 moglich.
Telefonische Terminvereinba-
rung bei der Hortleiterin Magda-
lena Zauner, Tel.: 07248/66066-80

Bitte in Kopie mitbringen: Ge-
burtsurkunde, Impfbescheinigung
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Volksschule Schluflilberg / Weihnachtsbiume

Aktuelles aus der Volks-
schule Schliifilberg

Auf Entdeckungstour

Die 3B-Klasse erforschte im Okto-
ber die Gemeinde Schliillberg. Die
Kinder informierten sich bei der
Post, beim Friseur, bei Interjobs,
bei der Volkshilfe, beim Rechtsan-
walt und auf der Gemeinde iiber
die verschiedenen Einrichtungen.
Am nichsten Tag wanderten sie
iiber das Schloss Schliillberg nach
Dingbach. Danach ging es weiter
zur Jausenstation Jagawirt. Von
dort marschierten sie bis zur Feuer-
wehr Schndlzenberg. Auf dem Weg
besichtigten sie ein paar Kapellen.

Die 4A reist ins Mittelalter
Mittelalterlich geht es derzeit in der
4A zu. Mit groflem kiinstlerischem
Geschick zaubern die Kinder le-
bensgrofle Ritter und Burgfraulein
auf Papier.

Die Ergebnisse prisentieren wir
demnéchst auf unserer Schulhome-
page: www.vs-schluesslberg.at

Kreativbeitrige der 3. Klassen:
Gerne mochten wir die aktuellen
Kunstwerke prasentieren. Eifrig
schnitten die Kinder der 3B lusti-
ge Kiirbisgesichter aus und bauten
Elektrospiele. Thre kiinstlerischen
Begabungen zeigen die Kinder der
3A in ihren Zeichnungen.

Bildquelle: Volksschule

Weihnachtsbaume in der Gemeinde

Die an drei verschiedenen Pldtzen in der Gemeinde aufgestellten Weihnachtsbdume bringen
uns in der vorweihnachtlichen Zeit trotz der schwierien Zeit, die wie gerade durchleben, ein
wenig in Stimmung auf ein hoffentlich besinnliches, friedliches und gesundes Weihnachten.
Die Weihnachtsbaume, welche immer von Privatpersonen unentgeltlich zur Verfiigung gestellt
werden, sind aus unserem Ortsbild nicht mehr wegzudenken.

Von der Marktgemeinde Schliiflberg ergeht im Namen der Gemeindebiirger(innen) der
herzliche Dank fiir diese Baumspenden an:

* Erwin und Cornelia Reschner, Rosenau (Baum am Marktplatz und Baum in Rosenau)

* Manish Patil und Katrin Patil-Luftensteiner, Eibenweg (Baum bei der Ortseinfahrt SchliiBlberg)

Bitte melden Sie sich schon jetzt, falls Sie fiir das niichste Jahr einen Baum, der als Christbaum geeignet
wiire, spenden mochten! Bildquelle: pixabay.com
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Aktuelle Informationen

Volksbegehren

» Lierschutzvolksbegehren*
»Eur Impf-Freiheit* und ,,Ethik fur ALLE*

Die Stimmberechtigten konnen innerhalb des vom Bundesminister fiir
Inneres festgesetzten Eintragungszeitraumes, von Montag, 18. Janner bis
(einschlieBlich) Montag, 25. Janner 2021, in jeder Gemeinde in die Texte
samt Begriindung der Volksbegehren Einsicht nehmen und ihre Zustim-
mung zu die Volksbegehren durch einmalige eigenhéindige Eintragung
ihrer Unterschrift auf einem von der Gemeinde zur Verfiigung gestell-
ten Eintragungsformular erkliren.

Die Eintragung muss nicht auf einer Gemeinde erfolgen, sondern kann
auch online getitigt werden (www.bmi.gv.at/volksbegehren).
Stimmberechtigt ist, wer am letzten Tag des Eintragungszeitraumes das
Wahlrecht zum Nationalrat besitzt (Osterr. Staatsbiirgerschaft, Vollen-
dung 16. Lebensjahr, kein Ausschluss vom Wahlrecht) und zum Stichtag
14. Dezember 2020 in der Wihlerevidenz einer Gemeinde eingetragen
ist.

Bitte beachten: Personen, die bereits eine Unterstiitzungserklirung
fiir die Volksbegehren abgegeben haben, konnen KEINE Eintragung
mehr vornehmen, da eine getiitigte Unterstiitzungserklirung bereits
als giiltige Eintragung fiir das jeweilige Volksbegehren zihlt.

In SchliiBlberg konnen Eintragungen wiéhrend des Eintragungszeitraums
am Marktgemeindeamt SchliiSlberg, Marktplatz 1, zu folgenden Zeiten
vorgenommen werden:

Montag, 18. Janner 2021, von 07.00 bis 16.00 Uhr
Dienstag, 19. Janner 2021, von 07.00 bis 20.00 Uhr
Mittwoch, 20. Janner 2021, von 07.00 bis 16.00 Uhr
Donnerstag, 21. Jinner 2021, von 07.00 bis 20.00 Uhr
Freitag, 22. Janner 2021, von 07.00 bis 16.00 Uhr
Samstag, 23. Janner 2021, von 08.00 bis 12.00 Uhr
Sonntag, 24. Janner 2021 geschlossen

Montag, 25. Janner 2021, von 07.00 bis 16.00 Uhr

Online konnen Sie eine Eintragung bis zum letzten Tag des Eintragungs-
zeitraumes (25. Janner 2021), 20.00 Uhr durchfiihren.

WICHTIG: Die Eintragungswillligen haben zur Eintragung beim Ge-
meindeamt einen amtlichen Lichtbildausweis vorzulegen, aus dem die
Identitét einwandfrei ersichtlich ist.

Entsorgung der Christbiume

Der Bauhof der Marktgemeinde erleichtert Thnen die Arbeit der Christ-
baumentsorgung und tibernimmt diese fiir Sie. Bitte die zu entsorgenden
Bédume bis spiitestens 7. Jinner bei der Sammelstelle Bauhof abgeben.

Diese sollten auBlerhalb der Einfriedung, seitlich vom Einfahrtsbereich,
deponiert werden. Bitte sduberlich abriumen - es diirfen sich darauf
keinesfalls Lamettareste befinden!

Informationen
Winterdienst

Bisher hat sich zwar der Winter
noch nicht so richtig angekiin-
digt, trotzdem mdochten wir im
Vorfeld wieder alles Wichtige den
Winterdienst betreffend in Erin-
nerung rufen.

Die Marktgemeinde SchliiBlberg ist
stets bemiht, das Strallennetz von
Schnee und Eis freizuhalten. Wir
mochten darauf hinweisen und um
Verstiandnis bitten, dass die Rdum-
fahrzeuge vorgegebene Routen fah-
ren, die sich aber nach dem Bedarf
und den Priorititen orientieren.

Réium- und Streupflicht der An-
rainer:

Alle Haus- und Grundstiicksei-
gentiimer sind verpflichtet, in der
Zeit zwischen 6.00 und 22.00 Uhr
die Gehsteige (oder 1 m Fahrbahn,
wenn kein Gehsteig vorhanden ist)
von Schnee und Glatteis zu sdubern
und zu streuen! Liegenschaftsei-
gentiimer diirfen sich nicht darauf
verlassen, dass die Gehsteige von
der Gemeinde gerdumt werden. Bei
Unfillen durch fehlende oder man-
gelhafte Rdumung oder Streuung
haftet der Besitzer!

Das Verbringen von Schnee auf
der Strafle (von Zufahrten auf
die Stralie) ist verboten:

Diese Handlungsweise ist strafbar
und fiihrt bei Unféllen zur Mithaf-
tung. Bitte also im eigenen Interes-
se unterlassen!

Parken auf Gemeindestrafien:
Es wird appelliert, dass gerade in
den Wintermonaten die Fahrzeuge
so geparkt werden sollen, dass die
Réium- und Streufahrzeuge (Uber-
breite!) ungehindert passieren
konnen. Ansonsten kann der Win-
terdienst in solchen Stralenziigen
nicht gemacht werden.
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