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Kinderspielsachen 
-Flohmarkt 

der Arche Trattnachtal in Zusammenarbeit mit 
dem Kindergarten und der Krabbelstube Schlüßlberg

am Samstag, 12. März
ab 9.00 Uhr

Schlüßlberg, Hauptstraße 9
Arche Trattnachtal

Kuchenbuffet und Getränke
von Kindergarten und 

Krabbelstube

Attraktion für die Kids:

Kletterwand

Standgebühr für einen 
Brauereitisch:  €  5,00
  
Aufbau: 
ab 08.00 Uhr möglich

Anmeldungen: 
Tel.: 07248 / 64410 (zu den 
Geschäftszeiten) oder 
office@schutzundschatten.at

Der Erlös aus der Ver-
pflegung und der Stand-
gebühr ergeht zur Gän-
ze an den Kindergarten 
und die Krabbelstube der 
Marktgemeinde Schlüßl-
berg.

Die Veranstaltung wird unter den zum Zeitpunkt 
der Veranstaltung gültigen Corona-Bestimmungen 
durchgeführt.

Fotoquelle: pixabay.com
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Die Seite
des Bürgermeisters

Liebe Schlüßlbergerinnen und 
Schlüßlberger, liebe Jugend!

Die Menschen in der Ukraine 
brauchen unsere Unterstüt-
zung!

Nun ist das Schlimmste eingetreten, 
alle diplomatischen Bemühungen 
sind gescheitert, der Krieg hat be-
gonnen. Nach dem Einmarsch der 
russischen Truppen in die Gebiete 
Donezk und Luhansk im Osten der 
Ukraine, steht das Land vor einer 
weiteren humanitären Krise!
Österreich hat eine lange Tradition 
der Nachbarschaftshilfe. Bei den 
Konflikten vor unserer Haustür - 
Ungarn 1956, Tschechien 1968 oder 
der Auseinandersetzung im ehema-
ligen Jugoslawien der 1990er Jahre 
- Österreich und seine Bevölkerung 
war stets bereit, rasch und wirksam 
Hilfe zu leisten.
Tausende ukrainische Staatsbür-
ger(innen) in den Konfliktzonen 
müssen sich auf Folgenschweres 
gefasst machen: Bedrohung, Ver-
folgung und womöglich Gewalt 
und Zerstörung. Und schlussend-
lich wieder die Flucht aus ihren 
Heimatorten. Wir fürchten das 
Schlimmste!
Wie so oft bei diesen furchtbaren 
Konflikten sind Frauen, Kinder und 
auch ältere Menschen am Stärksten 
betroffen. Mit kleinen Kindern oder 
älteren Familienmitgliedern ist ein 
Fortkommen von Zuhause oft nicht 
so rasch möglich, wie es notwendig 
wäre. Sie alle brauchen uns jetzt am 
dringendsten!

Viele Schlüßlbergerinnen und 
Schlüßlberger zeigen sich solida-
risch mit der ukrainischen Bevöl-
kerung und wollen helfen.

Willkommen sind aber auch Sach-
spenden für die Menschen vor Ort.

Dringend gebraucht werden:
•	 Baby-Hygieneartikel und Win-

deln
•	 Hygieneartikel für Frauen
•	 Verbandsmaterial (Binden, 

Kompressen, Pflaster, Watte, ... 
•	 Wolldecken
•	 Schlafsäcke
•	 Stirnlampen mit Batterien
•	 Original verpackte fieber-

senkende Schmerzmittel und 
Antibiotika (für Kinder und 
Erwachsene) sowie Blutdruck-
mittel

•	 Nicht verderbliche Lebensmit-
tel (Konserven)

Sie können die Sachspenden in 
allen Volkshilfe Shops in Oberös-
terreich abgeben. 
Der Volkshilfe-Shop Schlüßlberg 
in der Hauptstraße 19 hat folgen-
de  Öffnungszeiten:
Montag – Freitag   9 bis 17 Uhr

Wie kann geholfen werden?

•	 Geldspende:
Entweder mit einer Geldspende an 
das Spendenkonto der Volkshilfe 
Österreich:
IBAN AT77 6000 0000 0174 0400
mit dem Verwendungszweck 
„Nothilfe Ukraine“ oder
direkt auf der Volkshilfe Österreich 
Webseite

Mit dem Spendengeld wird die 
Volkshilfe-Schwesterorganisation 
in der Ukraine bei der Versorgung 
der erwarteten großen Fluchtbewe-
gung unterstützt.

Budget 2022 – Die Herausfor-
derung wächst …

Die Budgeterstellung wird auf-
grund der ständig steigenden Anfor-
derungen an die Gemeinde immer 
schwieriger. Mein besonderer Dank 
gilt an dieser Stelle unserer Finanz-
abteilung mit Lukas Schmidtbauer 
und Carina Hopfinger sowie Amts-
leiter Christian Falkenburger, wel-
che die äußerst zeitaufwändige und 
nicht immer einfache Budgeterstel-
lung gemeinsam mit mir hervorra-
gend gemeistert haben.

Trotz laufend steigenden Pflichtaus-
gaben ist es wieder gelungen, ein 
Budget zu erstellen. Die Einnah-
men der ordentlichen Geschäftstä-
tigkeit belaufen sich im Jahr 2022 
auf insgesamt € 6.483.600,00, die 
Ausgaben auf € 6.812.800,00. 

Durch eine sparsame und voraus-
schauende Haushaltsführung in den 
letzten Jahren, konnten entspre-
chende Rücklagen angelegt wer-
den. 

Der Abgang von € 329.200,00 wird 
durch entsprechende Rücklagen-
entnahmen ausgeglichen. Das Ziel, 
wieder einen ausgeglichenen Haus-
halt vorzulegen, ist somit erreicht.

Bei den Einnahmen ergeben sich 
die größten Positionen wie folgt:
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• Bundesertragsanteile: € 2,8 Mio. 
• Kommunalsteuer: € 0,7 Mio. 

Bei den Ausgaben ergeben sich 
die größten Positionen wie folgt:

• Personalkosten samt Pensions-      	
   beiträge: € 1,8 Mio 
• Sozialhilfeverband: € 0,9 Mio
• Krankenanstalten: € 0,8 Mio

Investitionsschub von über               
€ 1,0 Mio – hier ein Auszug aus 
den größeren Vorhaben:

• Wasserleitungssanierungen:   
   € 478.000,00
• Tennisplatzsanierung: 
   € 200.000,00
• Sanierung Gemeindestraßen: 
   € 150.000,00
• Güterweg Aicher: 
   € 121.000,00
• Ankauf Kommunalfahrzeuge für   	
   den Bauhof: € 100.000,00
• Straßenbeleuchtung - Neuanlage
   im Kreuzungsbereich: 
   € 28.000,00

Am Tennisplatz wird derzeit 
eifrig gearbeitet.  Bis zum 
Meisterschaftsbeginn soll der 
Platz rundum erneuert und 
saniert werden.

Tennis boomt in Schlüßlberg. Auch 
2021 gab es wieder einen Mitglie-
derzuwachs. Um dem Rechnung 
zu tragen und weitere Schlüßlber-
ger(innen) für den Tennissport zu 
begeistern, wird die Anlage nun ge-
neralsaniert. Anfang Februar starte-
ten die Sanierungsarbeiten der Ten-
nisplätze. 
Vor 40 Jahren errichtet, hat der 
Zahn der Zeit an ihnen genagt. Da 
der Sportverein Schlüßlberg regen 
Zulauf hat, ist es für ihn wichtig, 
den Mitgliedern eine moderne An-
lage zur Verfügung zu stellen. Die 
Sanierung umfasst einen neuen 

Zaun, drei moderne Allwetterplätze 
und eine Flutlichtanlage inklusive 
neuer Linien und Netzsteher.

Rund € 200.000,00 werden die Ar-
beiten kosten. Die Gemeinde, der 
Sportverein Schlüßlberg und das 
Land OÖ finanzieren die General-
sanierung. Die Mitglieder des Ten-
nisclubs leisten dafür auch noch un-
zählige freiwillige Arbeitsstunden.

Die Sanierung soll Ende April ab-
geschlossen sein, die Neueröffnung 
der Tennisanlage ist für Anfang 
Mai geplant. 

Mir persönlich ist es ein großes An-
liegen, für sportbegeisterte Men-
schen - vor allem auch für die junge 

Seiten des Bürgermeisters
Generation - infrastrukturelle Rah-
menbedingungen zu schaffen, um 
sportliche Aktivitäten unter mög-
lichst optimalen Bedingungen zu 
gewährleisten. 
In Zeiten von Fernsehen, Computer 
und Handy muss man als Kommu-
ne der Jugend Möglichkeiten bie-
ten, die Freizeit aktiv und in Ge-
meinschaft zu gestalten. Sport ist 
nicht nur gesund, sondern leistet 
auch einen erheblichen Beitrag zur 

Reifung der Persönlichkeit und ist 
zudem eine wesentliche Facette im 
gesellschaftlichen Leben einer Ge-
meinde. Daher ist jeder ausgegebe-
ne Euro eine sinnvolle Investition 
in die Zukunft!

Ich wünsche Ihnen einen schönen 
Frühlingsbeginn in dieser heraus-
fordernden Zeit und dass uns Coro-
na endlich verlassen möge!

Ihr Bürgermeister
Klaus Höllerl

Abb. 1: Bgm. Klaus Höllerl und Ressortleiter Hubert Zechmeister beim Spatenstich
Abb. 2: Bürgermeister Klaus Höllerl besichtigt den Fortschritt auf der Baustelle (Fotoquelle: Gde)



Aktuelle Informationen

Gemeinde-Zeitung Schlüßlberg4

Heizkostenzuschuss 
Aktion 2021/2022

Für die Beheizung einer Wohnung - gleichgültig mit welchem Ener-
gieträger - wird wieder seitens des Landes OÖ an sozial bedürftige 
Personen ein Heizkostenzuschuss gewährt. 
Die Abwicklung der Heizkostenzuschussaktion läuft wiederum über 
die Gemeindeämter. Der Heizkostenzuschuss beträgt € 175,00 bei 
Unterschreiten der für die soziale Bedürftigkeit festgelegten Einkom-
mensgrenze. Es muss sich bei dieser Wohnung um den Hauptwohnsitz 
handeln und diese muss im Bundesland Oberösterreich und ständig 
bewohnt sein. 

Soziale Bedürftigkeit liegt vor, wenn das monatliche Nettoeinkom-
men aller tatsächlich im Haushalt lebenden Personen die Summe     
folgender Beträge nicht übersteigt:

•	 Alleinstehende: 				    €    950,00
•	 Ehepaare/Lebensgemeinschaft 		  € 1.500,00
•	 für jedes mj. Kind mit Familienbeihilfe 	 €    380,00
•	 für die erste weitere erwachsene Person	 €    520,00
•	 für jede weitere erwachsene Person	 €    350,00
•	 Freibetrag Lehrlingsentschädigung	 €    232,49

Die Antragsfrist läuft vom 01. Februar bis 09.  Mai 2022. Für sämt-
liche Anträge gelten die Einkommensverhältnisse des Jahres 2021. 

Gerne können Sie sich wieder persönlich oder telefonisch betreffend 
weiteren Informationen bzw. Beantragung an unser Bürgerservice 
wenden.  Die Antragsformulare finden Sie auch auf unserer Homepage 
www.schluesslberg.ooe.gv.at. Auf der Homepage des Landes OÖ sind 
die detaillierten Richtlinien abrufbar: www.land-oberoesterreich.gv.at

Standesmeldungen
des Melde- und Standesamtes
Schlüßlberg 2021

Geburten
2021 wurden 19 neue Schlüßlber-
ger Gemeindebürger(innen) gebo-
ren (9 Mädchen und 10 Buben).
Eheschließungen
2021 wurden beim Standesamt 
Schlüßlberg 12 Ehen geschlossen.
Todesfälle
Im Vorjahr sind 19 Bürger(innen) 
verstorben (6 Frauen, 13 Männer).
Geburtstagsjubilare
23 Gemeindebürger(innen) feierten 
den 75. Geburtstag und 32 Perso-
nen wurden 80 Jahre alt. 6 Perso-
nen feierten den 85. Geburtstag und 
3 Schlüßlberger(innen) wurden 90 
Jahre alt. 16 Personen konnten ei-
nen Geburtstag über 90 Jahre feiern. 
Die älteste Gemeindebürgerin ist 
voriges Jahr 95 Jahre und der ältes-
te Bürger 91 Jahre alt geworden.
Hochzeitsjubilare
Die goldene Hochzeit (50 Jahre) 
feierten 6 Paare und die diaman-
tene Hochzeit (60 Jahre) feierten 
voriges Jahr 4 Paare. 

Liebe Laufsportfreunde – es ist wieder soweit!
Raus aus dem Sofa, hinein in die Natur und rein ins Vergnügen! Regelmäßiges      
Laufen kann Ihr seelisches und körperliches Wohlbefinden steigern. Gerade in     
Zeiten wie diesen ist es umso wichtiger sich zu bewegen. Gesund, fit und gut drauf 
durch Laufen!
Wir treffen uns traditionsgemäß zwischen März und Oktober jeden Mittwoch um 
18.00 Uhr zum gemeinsamen Laufen auf verkehrsarmen Straßen, Wald- und Wanderwe-
gen im ganzen Gemeindegebiet von Schlüßlberg.
Wir haben diese Saison am Mittwoch, 2. März 2022 begonnen. Startpunkt ist wie       

immer am Sportplatz bei den Tennisplätzen. Eine Laufeinheit dauert ca. 1 Stunde. Wir laufen immer in zwei 
unterschiedlichen Tempogruppen. Dabei wird darauf Wert gelegt, dass jeder sein Wohlfühl-Tempo laufen kann. 
Wir wollen für alle Laufbegeisterten eine Möglichkeit anbieten, in einer Gruppe mit Gleichgesinnten etwas für 
die Gesundheit und Fitness zu tun. Wir laden alle Laufbegeisterten aus Schlüßlberg und Umgebung ein und 
freuen uns auf jede neue Läuferin und jeden neuen Läufer. 

                                                         Mit sportlichen Grüßen! 
                                                         Andreas Schwentner und Hubert Zechmeister

Fotoquelle: Lauftreff



Aktuelle Informationen

Gemeinde-Zeitung Schlüßlberg 5

Kursprogramm VHS 
März 2022

Italienisch für Anfänger/-innen     
1. Semester (Kleingruppe)
Italienisch lernen mit Spaß! Lernen 
Sie, sich in Alltagssituationen und 
auf Reisen zu verständigen und an 
einfachen Gesprächen teilzuneh-
men. Basisgrammatik und Grund-
wortschatz, keine Vorkenntnisse!
Termine: 16.03. - 01.06.
Zeit: Mi 17.30 - 19.10 Uhr, 10x
20,00 KE / € 141,00 / AK € 126,90
Leitung: Petra Schönberger

Hatha Yoga
Hatha-Yoga = eine Verbindung mit 
gezielter Atmung und Muskelaus-
dauer. Gleichgewicht und Haltung 
werden trainiert, die Muskulatur 
wird gedehnt und gekräftigt, Ge-
lenke werden beweglicher und die 
korrekte Körperhaltung wird un-
terstützt. Teilnehmer/-innen aller 
Altersklassen bekommen in dieser 
Yoga-Stunde mit Prana-Atmung, 
Asana-gehaltenen Körperpositio-
nen sowie Shavasana-Entspannung 
wieder ein gutes Gefühl zu sich 
selbst. Die Einheiten enden mit ei-
ner Tiefenentspannung, welche mit 
Klangschalen begleitet wird.
Termine: 23.03. - 11.05.
Zeit: Mi 18.40 - 19.40 Uhr, 6x
7,20 KE / € 48,00 / AK € 43,20
Leitung: Karin Birek

Anmeldungen/Infos: 
Gabriele Übleis, VHS-Zweigstelle 
Grieskirchen; Tel.: (050)6906-4513
E-Mail: grieskirchen@vhsooe.at oder
schluesslberg@vhsooe.at; www.vhsooe.at
Anmeldeschluss: 1 Wo vor Beginn
Kursorte: Volksschule Schlüßlberg 
(Turnsaal oder Seminarraum) 
Storno: bis 7. Tag vor Beginn kostenlos
30 % Familienvorteil möglich, 
AK-Bildungsbonus (für Sprachkurse)

Geburtstage und Jubiläen
Coronabedingt konnten 2020 und 2021 leider nur wenige Besuche zu den 
Jubilarinnen und Jubilaren erfolgen. Nur zur Zeit der Corona-Lockerun-
gen überbrachte Bürgermeister Klaus Höllerl namens der Marktgemeinde 
Schlüßlberg die herzlichen Glückwünsche.
Heuer möchte der Bürgermeister, sobald dies die Coronazahlen erlauben, 
mit den Gratulationen wieder fortfahren. Seitens einer Gemeindebediens-
teten werden die Jubilarinnen und Jubilare telefonisch kontaktiert und die 
Termine festgelegt, sodass alle Gratulationen nachgeholt werden können.

Jahreskarte Zoo Schmiding
Förderung

Durch die Marktgemeinde Schlüßlberg 
wird ab 01.01.2022 allen Schlüßlber-
gerinnen und Schlüßlbergern für 
den Zoo & Aquazoo Schmiding ein 
Zuschuss beim Kauf einer Jahreskarte 
gewährt. 
Somit werden die Jahreskarten zu ei-
nem gegenüber dem Normaltarif um 

50 % reduzierten Preis angeboten. Davon werden 25 % von der Markt-
gemeinde Schlüßlberg übernommen, die zweite Hälfte der Vergünstigung 
wird durch den Zoo Schmiding gefördert. Daher kostet eine Jahreskarte, 
welche ab dem Erwerb 12 Monate lang gültig ist, für Erwachsene € 35,00 
und für Kinder € 17,00.
Alle Bürgerinnen und Bürger mit Hauptwohnsitz in Schlüßlberg können 
direkt beim Zoo Schmiding diese vergünstigte Jahreskarte erwerben. Da-
mit von diesem ermäßigten Angebot Gebrauch gemacht werden kann, 
muss ein Antragsformular bei der Zoo-/Aquazoo-Kasse ausgefüllt und un-
terfertigt abgegeben werden. Dafür sind ein Foto sowie ein Dokument, auf 
welchem der Wohnort aufscheint, unbedingt erforderlich.
Wir wünschen Ihnen viel Spaß im Zoo Schmiding!

Fotoquelle: pixabay.com

HÄND Grieskirchen 
Änderung Ordinationszeiten

Ab 01. April 2022 ergibt sich laut Mitteilung der Ärztekammer OÖ. 
für den hausärztlichen Notdienst (HÄND) an Samstagen sowie an 
Sonn- und Feiertagen folgende Änderung der Öffnungszeiten:

von 09.00 - 13.00 Uhr (anstelle wie bisher 09.00 - 12.00 Uhr 
und 17.00 - 18.00 Uhr)

Diese Änderung ist befristet von 01.04.2022 - 31.03.2023.
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Fußball 
Infos und Rückblick
Seit mittlerweile fast zwei Jahren 
beschäftigt uns die Coronapande-
mie.

Auch für den SV Schlüßlberg ist 
das keine einfache Zeit. Im Frühjahr 
2020 wurde keine Meisterschaft 
ausgetragen, weiters war auch das 
Trainieren lange Zeit verboten und 
beim späten Neustart auch nur mit 
sehr strengen Auflagen wieder er-
laubt. Durch dieses Trainingsver-
bot konnte auch erstmals das Kin-
dergarten- und Volksschultraining 
nicht stattfinden.

Im Herbst 2020 wurde die Meister-
schaft vorzeitig abgebrochen und 
das Training wiederum untersagt. 
Es folgte ein Winter ohne Hallen-
training und Hallenturniere. Erst 
spät im Frühjahr 2021 durfte wie-
der (zunächst mit Auflagen) trai-
niert werden. Weiters gab es im 
Frühjahr 2021 nur eine verkürzte 
Meisterschaft.

Im Herbst 2021 wurde die Meis-
terschaft wieder vorzeitig abgebro-
chen, zu diesem Zeitpunkt waren 
aber zumindest alle Spiele unserer 
Nachwuchsmannschaften bereits 
absolviert. Das Training wurde 
aber wiederum für einige Wochen 
verboten.

Trotz dieser Umstände konnten 
aber in dieser Zeit auch immer wie-
der Veranstaltungen durchgeführt 
werden (Ballolympiade, Saisonab-
schlüsse für die Nachwuchsmann-
schaften und Trainingslager). Das 
war nur möglich, weil die Trainer 
und Funktionäre auch den Mehr-
aufwand, der bei der Organisation 
aufgrund der Corona-Auflagen er-
forderlich war, nicht scheuten. 

Herzlichen Dank an alle für ihr 
großes ehrenamtliches Engage-
ment!!!
Doch auch bereits vor der Corona-
pandemie wurde beim Sportverein 
Schlüßlberg eine hervorragende 
Nachwuchsarbeit geleistet. All das 
hat sich in Summe bezahlt gemacht. 
Laufend beginnen Kinder beim SV 
Schlüßlberg mit dem Fußballspie-
len. Im Frühjahr 2014 gab es beim 
SV Schlüßlberg „nur“ vier Nach-
wuchsmannschaften (U8, U10, U13 
und U16). Im Frühjahr 2022 gibt es 
beim SV Schlüßlberg insgesamt 
elf (!!!) Nachwuchsteams (U6, U7, 
U8, U9, U10, U11, U12b, U12a, 
U14, U15 und U16). Ab der U10 
gibt es eine Spielgemeinschaft mit 
Grieskirchen. Damit ist garantiert, 
dass die Kinder in Schlüßlberg alle 
altersgerecht fußballspielen können 
und so möglichst individuell geför-
dert werden.

Am vorletzten Jännerwochenende 
2022 fand das Trattnachtaler Hal-
lenmasters in Grieskirchen statt. 
Der SV Schlüßlberg spielte mit 
sehr vielen Mannschaften bei die-
sem Turnier mit.

Am Freitag spielten die U8 und U9 
mit jeweils zwei Mannschaften und 
eine U10-Mannschaft (SPG mit 
Grieskirchen) beim Funinho-Tur-
nier mit. Beim Funinho wird auf 
vier Minitore gespielt, eine Mann-
schaft besteht aus drei Spielern 
und nach jedem Tor wird bei bei-
den Teams jeweils ein Spieler ge-
wechselt. Wenn eine Mannschaft 

mit mindestens drei Treffern im 
Rückstand ist, darf sie einen vierten 
Spieler auf das Feld schicken. Au-
ßerdem zählt ein Treffer erst, wenn 
maximal sechs Meter vor der Tor-
linie geschossen wird, damit wird 
verhindert, dass die Spieler den 
Ball einfach nur blind nach vorne 
schlagen.

Am Samstag, dem 22. Jänner war 
der SV Schlüßlberg mit zwei Teams 
(SPG mit Grieskirchen) beim 
U12-Turnier dabei. Eine Mann-
schaft erreichte den 2. Platz.

Das zweite Team gewann zwei 
Spiele, zwei Spiele endeten unent-
schieden und nur einmal verlor die-
se Mannschaft. Am Ende belegten 
sie den 6. Platz.

Höchst erfolgreich war die U15 
(SPG mit Grieskirchen). Die erste 
Mannschaft gewann das Turnier 
und auch das zweite Team landete 
mit dem 3. Platz noch auf dem Po-
dest.

Auch die U16 (SPG mit Gries-
kirchen) war sehr erfolgreich bei 
diesem Turnier. Die erste Mann-
schaft erreichte den 2. Platz und die 
zweite Mannschaft wurde Dritter.
Am Sonntag spielte noch die U14 
(SPG mit Grieskirchen). Bei einem 
sehr stark besetzen Turnier erreich-
ten die beiden Teams den 7. und 8. 
Platz von insgesamt zehn teilneh-
menden Mannschaften.

Fotoquelle: SV Schlüßlberg
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„gesundheit verstehen. 
gesundheit leben“

Die Gesunde Gemeinde Schlüßlberg beteiligt sich in den Jahren 
2022 bis 2023 am Schwerpunkt „gesundheit verstehen.gesundheit     
leben“ des Landes Oberösterreich. 
Innerhalb der nächsten zwei Jahre werden wir verschiedenste Aktivi-
täten unter diesem Schwerpunkt planen und umsetzen.

Folgende Angebote sind bereits in Vorbereitung und 
genaueren Planung:

•	 Gemeindeartikelserie zu diesem Thema, 2022 und 2023
•	 Medizinischer Vortrag zum Themenbereich Polypharmazie: 

Die Materie umfasst die gleichzeitige Anwendung bzw. die Ver-
ordnung verschiedener Arzneimittel gegen mehrere Erkrankun-
gen im Hinblick auf Wechsel- und Nebenwirkungen.       

•	 4 Stunden Erste-Hilfe-Wiederbelebungskurs
•	 Gemüse fermentieren: Fermentieren ist eine seit Jahrhunderten 

auf der ganzen Welt bewährte Konservierungsmethode. Gemüse 
durch Milchsäurebakterien haltbar zu machen ist wieder voll im 
Trend! Diese Methode ist einfach, natürlich und praktisch in je-
dem Haushalt möglich.

Selbstverständlich werden wir Sie laufend in den kommenden         
Gemeindezeitungen und auf der Homepage der Gemeinde über die 
aktuellen Aktivitäten informieren. Wir laden alle Interessierten zur 
Mitgestaltung herzlich ein. Bringen Sie Ihre Ideen, Wünsche oder 
auch Fragen ein und beteiligen Sie sich bei den Angeboten zu diesem 
wichtigen Gesundheitsthema.

3 Fragen für 
meine Gesundheit

Gute Gesprächsqualität trägt zur 
Zufriedenheit der Patientinnen 
und Patienten wie auch der Ge-
sundheitsfachkräfte bei und führt 
nachweislich zu besseren Be-
handlungsergebnissen.
Die Initiative „3 Fragen für 
meine Gesundheit“ soll Sie er-
mutigen, im Gespräch mit Ihren 
Ärztinnen und Ärzten, aber auch 
mit anderen Gesundheitsfach-
kräften, aktiv zu werden und fol-
gende wichtige Einstiegsfragen 
zu stellen:
•	 Was habe ich?
•	 Was kann ich tun?
•	 Warum soll ich das tun?
Diese drei Fragen kann man sich 
gut merken und sie sind für Pati-
entinnen und Patienten in vielen
Gesprächen von Bedeutung. 
Noch besser ist es, sich auf ein 
anstehendes Gespräch gut vorzu-
bereiten und sich weiterführende 
eigene Fragen zu überlegen, die 
Sie sich eventuell aufschreiben 
und mitnehmen. Für den Arzt/
Therapeuten ist auch hilfreich, 
alle wesentlichen Informationen 
zum Gespräch mitzubringen (z.B. 
die letzten und wichtigsten Be-
funde, Medikamente, Beschwer-
detagebuch). Gesundheitsfach-
kräfte werden dazu ermutigt, 
Patientinnen und Patienten zum 
Fragenstellen zu ermuntern und 
sicherzustellen, dass die Antwor-
ten auf diese zentralen drei Fra-
gen gut verstanden werden.

Die „3 Fragen“ sind somit ein 
wichtiges Instrument zur 

Stärkung der eigenen Gesund-
heitskompetenz!

Quelle: Österr. Plattform Gesundheitskompetenz

Quelle: pixabay.com
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Förderung von Regenwasserzisternen ab 01.01.2022
Der Gemeinderat der Marktgemeinde Schlüßlberg hat in seiner 
Sitzung am 01. Juli 2021 die Förderung von Regenwassernut-
zungsanlagen beschlossen.

Die Regenwassernutzung hat viele Vorteile:

•	Ressourcenschonung und Schutz des Trinkwassers
•	Verringerung der Abflussspitzen im Kanal
•	Kosteneinsparung durch geringere Dimensionen im Kanalnetz
•	Hochwasserschutz ua.

Die Marktgemeinde Schlüßlberg fördert die Ausstattung von Wohngebäuden mit Regenwasseranla-
gen, um den Verbrauch hochwertigen Grund- und Quellwassers durch die Verwendung von Nieder-
schlagswasser zu verringern.

Gefördert wird die Ausstattung von Wohngebäuden (Ein- und Mehrfamilienhäuser) mit Regenwasseranla-
gen. Dies sind Einrichtungen, die über Dachflächen ablaufendes Niederschlagswasser zur weiteren Verwen-
dung im häuslichen Bereich sammeln, z.B. für die Gartenbewässerung, gegebenenfalls für die WC-Spülung.

Der Zuschuss wird nach Abschluss der Maßnahme und nach Vorlage der Rechnung mit einem Fördersatz von               
€ 50,00/m³ bis max. € 300,00 gewährt (abhängig von der Größe der Zisterne).

Die genaueren Richtlinien (Förderungsgrundsätze, welche Maßnahmen sind förderfähig, wann ist 
eine Förderung ausgeschlossen, Zuschussempfänger, Antragsverfahren, etc.) mit dem Antrag auf             
Förderung erhalten Sie im Bauamt der Marktgemeinde Schlüßlberg und stehen auch auf der Home-
page der Marktgemeinde Schlüßlberg (www.schluesslberg.ooe.gv.at) als Download zur Verfügung.

Die Förderungsrichtlinen traten mit 01.01.2022 in Kraft. Eine rückwirkende Förderung für bereits errichtete     
Anlagen ist nicht möglich.

Fotoquelle: pixabay.com

An ALLE, die in 
Schlüßlberg wohnhaft 

sind:

Dr. Martin Zeileis lädt ein für
5 TAGE

kostenfreie Therapie
ab SOFORT 

bis Ende Juni 2022

mit folgenden Behandlungen:

Hochfrequenz
Eigenbluttherapie
Solenoid (Magnetfeldtherapie)
+ 3 weitere Behandlungen
(abgestimmt auf jeden einzelnen 
Patienten)

Die Kosten über denen der                   
Sozialversichungsträger werden 
vom    Institut Zeileis übernommen!

Wir freuen uns, Sie in unserem 
Haus begrüßen zu dürfen!

Therapiebeginn:
ausnahmslos NUR nach te-
lefonischer Terminvereinba-
rung möglich!
Tel.: 07248-62351
Montag bis Freitag von 07.30 
bis 10.00 Uhr

Zeileis Gesundheitszentrum 
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die in Ihrem Ort wohnhaft sind:  
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Abb.: Institut Zeileis


